Q’:{U SEXTA-FEIRA, 01 DE SETEMBRO DE 2023

ATOS OFICIAIS

Réceitas Hora H

MINI ABOBORAS
RECHEADAS COM
CARNE MOIDA

Ingredientes

1 colher de sopa azeite

de oliva; 2 cebola pica-
da em cubinhos; 1 den-
te de alho picado; 200g
de carne bovina moida;
Sal a gosto; Pimenta do
reino a gosto; 2 colhe-
res de sopa de extrato
de tomate; 2 macgo de
salsinha picada; 2 abo-
brinhas de tronco redon-
das.

Modo de preparo

Refogar a cebola e o
alho no azeite de oliva.
Juntar a carne moida.
Temperar com sal e pi-
menta a gosto.
Adicionar o extrato de
tomate, em seguida a
salsinha. Misturar e re-
servar.

Em uma panela, com
agua fervente, dispor as
abobrinhas e deixar co-
zinhar por 15 minutos. A
casca e 0 miolo devem
ficar macios. Cuidar
para ndo se desman-
charem.

Com o auxilio de uma
faca, cortar a parte de
cima da abobrinha e
com uma colher, retirar
as sementes de dentro.
Rechear com a carne
moida e servir.

ESTROGONOFE
DE FRANGO

Ingredientes

500 gramas de peito de
frango cortado em tiri-
nhas 1/4 xicara (cha) de
manteiga 1 unidade de
cebola picada 1 colher
(sobremesa) de mos-
tarda 1 colher (sopa) de
ketchup (ou catchup) 1
pitada de pimenta-do-
-reino 1 unidade de to-
mate sem pele picado 1
xicara (cha) de cogume-
lo variado | variados es-
corridos 1 lata de creme
de leite * sal a gosto

Modo de preparo

Derreta a manteiga e re-
fogue a cebola até ficar
transparente.

Junte o frango e tempe-
re com o sal.

Mexa até o frango dou-
rar de todos os lados.
Acrescente a mostarda,
o catchup, a pimenta-
-do-reino e o tomate pi-
cado.

Cozinhe até formar um
molho espesso.

Se necessario, adicione
agua quente aos pou-
COs.

Quando o molho estiver
encorpado e o frango
macio, adicione os co-
gumelos e o creme de
leite.

Mexa por 1 minuto e re-
tire do fogo.

Sirva imediatamente,
acompanhado de arroz
e batata palha.

CONCESSAO DE LICENCA

A empresa ROBSON A VIEIRA MARMORARIA - CNPJ N°
36.125.342/0001-85, torna publico que recebeu da Secreta-
ria Municipal de Agricultura e Meio Ambiente - SEMAM, atra-
vés do processo n° 2019/157166 a licenca de operagédo N°
008/2023 com validade até 14 de margo de 2028 para operar
atividade de aparelhamento de marmore, ardésia, granito
e pedras em chapas e placas inclusive cantoneiras, pe-
dras para tanques, pias, etc. Na Rua Coronel Bernardino de
Mello, N° 741; Lote 123 - Bairro: Centro - Nova Iguacu.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

;Camara Municipal de Belford Roxo
ATOS OFICIAIS

Wy

PORTARIA N°127 DE 31 DE AGOSTO DE 2023

NOMEAR JEFERSON DA SILVA SANTOS, no cargo em
Comissdo de Assessor de Servigo, Simbolo AS, da
Estrutura Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo,
a contar 01/09/2023, conforme disposto na Lei n° 1615/2020.
PORTARIA N°128 DE 31 DE AGOSTO DE 2023

NOMEAR FABIO SOARES ROCHA, no cargo em Comissao

de Assessor de Servico, Simbolo AS, da Estrutura

Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo, a contar
01/09/2023, conforme disposto na Lei n® 1615/2020.
PORTARIA N°129 DE 31 DE AGOSTO DE 2023
NOMEAR SANDRINI BEZERRA DE ASSIS, no cargo
em Comissdo de Assessor de Servigo, Simbolo AS, da
Estrutura Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo,
a contar 01/09/2023, conforme disposto na Lei n° 1615/2020.
PORTARIA N°130 DE 31 DE AGOSTO DE 2023
NOMEAR VALNEI CECILIA DA COSTA, no cargo em
Comissdo de Assessor de Servigo, Simbolo AS, da
Estrutura Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo,
a contar 01/09/2023, conforme disposto na Lei n° 1615/2020.
PORTARIA N°131 DE 31 DE AGOSTO DE 2023
NOMEAR WESLEY AUGUSTO SOUZA LOPES, no cargo

em Comissdo de Assessor de Servigo, Simbolo AS, da

Estrutura Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo,
a contar 01/09/2023, conforme disposto na Lei n° 1615/2020.
PORTARIA N°132 DE 31 DE AGOSTO DE 2023
EXONERAR ALEXANDRO ALVES, do cargo em Comissao
de Assessor de Servico, Simbolo AS, da Estrutura
Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo, a contar
31/08/2023, conforme disposto na Lei n° 1615/2020.
PORTARIA N°133 DE 31 DE AGOSTO DE 2023
EXONERAR ARACELIA ESCORCIO DINIZ, do cargo
em Comissdo de Assessor de Servigo, Simbolo AS, da
Estrutura Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo,
a contar 31/08/2023, conforme disposto na Lei n° 1615/2020.
PORTARIA N°134 DE 31 DE AGOSTO DE 2023
EXONERAR JAISSON SILVA DE OLIVEIRA, do cargo

em Comissdo de Assessor de Servigo, Simbolo AS, da

Estrutura Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo,
a contar 31/08/2023, conforme disposto na Lei n° 1615/2020.

Publique-se e Cumpra-se.
Belford Roxo, 31 de agosto de 2023.

ARMANDINHO PENELIS

Presidente
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

PORTARIA N° 1465 DE 29 DE AGOSTO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO
USO DE SUAS ATRIBUICOES LEGAIS.

RESOLVE:

,Art. 1° - RESCINDIR, a pedido, o contrato de trabalho
do(a) servidor (a) abaixo relacionado:

. JULIANA PORTELLA VEIGA DRUMOND
matricula 10516, a partir de 29/08/2023 fungédo Médico
Pediatra Plantonista, da Secretaria Municipal de Saude,
a vista do Processo n°® 6125/23.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data da sua
publicagao, revogando-se as disposigdes em contrario.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito

ATOS OFICIAIS
PORTARIA N° 1466 DE 29 DE AGOSTO DE 2023.

O PREFEITO EM EXERCICIO DO MUNICIPIO DE
PORTO REAL, NO USO DE SUAS ATRIBUIGOES
LEGAIS.

RESOLVE:

Art. 1° - CONCEDER, a partir de 01/09/2023, licenca
sem vencimentos por um periodo de 02 (dois) anos,
a servidora MARIA APARECIDA PAES LEME DA
SILVA, matricula n® 5235 fungdo Docente | — Ensino
Fundamental, do quadro permanente da Secretaria
Municipal de Educagao, Cultura e Turismo, de acordo
comArt. 124 da Lei Municipal n® 376, de 14 de Dezembro
de 2009, a vista do Processo n°® 5589/23.

Art — 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicac&o, revogando-se as disposicbes em contrario.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito

Prefeitura Municipal de Porto Real

PORTARIA N° 1467 DE 31 DE AGOSTO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO
USO DE SUAS ATRIBUIGOES LEGAIS

RESOLVE:

Art. 1° - EXONERAR, a partir de 31 de agosto de 2023,
EDIANNE PAULO DE ABREU, do cargo em Comisséo,
CC1, de Diretor de Atendimento ao Cidadédo na Secre-
taria Municipal de Governo.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicacéo, revogando as disposi¢cdes em contrario.

ALEXANDRE AUGUSTUS SERFIOTIS
PREFEITO

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA
IGUACU, no uso de suas atribuicdes regimentais,

RESOLVE:

PORTARIA N° 104, DE 31 DE AGOSTO DE 2023.
NOMEAR DANIELA SANTANA VELLOSO DE
MELLO para exercer o cargo em comissao de Asses-
sor Legislativo I, a contar de 01/09/2023.

PORTARIA N° 105, DE 31 DE AGOSTO DE 2023.
EXONERAR ALEX DA SILVA MARQUES do cargo
em comissao de Assessor Legislativo |, a contar de
01/09/2023.

ATOS OFICIAIS

PORTARIA N° 106, DE 31 DE AGOSTO DE 2023.
NOMEAR EVANIR PONCE LEAO FILHO para exer-
cer o cargo em comissao de Assessor Legislativo |, a
contar de 01/09/2023.

Nova Iguacu, 31 de agosto de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA
IGUACU, no uso de suas atribuigbes regimentais,

Camara Municipal de Nova Iguacu

RESOLVE:

PORTARIA N° 107, DE 31 DE AGOSTO DE 2023.
Conceder ao servidor, MAURILIO DA SILVA DE
OLIVEIRA, Agente Administrativo, 30 (trinta) dias
de férias correspondente ao periodo de 2022/2023,
conforme processo n° 1087/2023, a contar de
01/09/2023.

Nova Iguacu, 31 de agosto de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente




