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Ingredientes

Modo de preparo

LOMBO AO LEITE

Lombo de porco de 1 kg 
(aproximadamente)/Alecrim/
Salvia/Alho em pasta ou pi-
cado/Pimenta do reino/Sal/
Azeite extra virgem extra/1 l 
de leite integral
Sal/Pão italiano.

Limpar o lombo do eventual 
excesso de gordura, tempe-
rá-lo com a as ervas frescas 
(pode usar também as de-
sidratadas, mas as frescas 
garantem gosto mais intenso) 
trituradas com uma faca afia-
da
Junte o alho picado o sal e a 
pimenta do reino e espalme o 
composto no lombo em sua 
totalidade.
Esquente o azeite em uma 
ampla panela e deixe o lom-
bo fritar até ficar bem corado.
Acrescente todo o leite e dei-
xe cozinhar por uma hora em 
fogo médio baixo e com a pe-
nela tampada
Verificar de tempo em tempo 
que o líquido não se seque.
Se no final de uma hora o mo-
lho estiver ainda muito liquido 
deixe a panela destampada 
por mais 10 minutos.
O molho deve resultar media-
mente grosso.
Fatie o lombo e sirva nos 
pratos onde colocarás fina 
sfatias de pao italiano torra-
do e cobertas pelo molho do 
lombo.
Pode ser acompanhado ma-
ravilhosamente por ervilhas 
ou espinafre cozidos.

BIFE DE CARNIÇA

200 g de bife de contrafilet ou 
alcatra/4 colheres de sopa de 
óleo/2 colheres de sopa de ex-
trato de tomate
2 colheres de chá de alecrim/
Orégano a gosto/Sal a gosto/1 
colher de manteiga.

Ingredientes

Modo de preparo
Tempere o bife com sal.
Em uma frigideira funda (ain-
da sem fogo), ponha o bife e 
despeje o óleo em cima, po-
nha o extrato em cima, distri-
bua a manteiga, ascenda o 
fogo.
A partir que for fritando, acres-
cente o alecrim e o orégano.
Frite até dar a aparência de 
queimado e virar um molho 
(o bife não vai queimar, só da 
aparência de queimado).
E está pronto o bife de carni-
ça.
Sirva com arroz ou pão.
E um vinho seco tinto ou bran-
co.

QUENTÃO DE VINHO

2 l de vinho tinto suave/1 
copo de água 200 ml/Meio 
copo de cachaça/1 1/2 copo 
de açúcar/2 pauzinhos de ca-
nela/12 cravos (ou a gosto)/8 
rodelinhas de gengibre (ou a 
gosto).

Ingredientes

Modo de preparo
Misture todos os ingredientes 
ao fogo em uma panela.
Depois que levantar fervura, 
deixe por mais 10 minutos.
Está pronto é só servir.
Tomar a bebida quente.
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Processo nº 1303/2023 - Baseado nos pareceres da 
ACI e da Procuradoria, homologo, na forma do art. 
65 da Lei nº 8.666/93, o aditivo de valor e de objeto 
ao Contrato nº 005/22, cujo objeto é o acréscimo com 
implantação e treinamento de sistema de gestão de 
frota, adjudicando o serviço à empresa EMBRAS – 
Empresa Brasileira de Tecnologia Ltda., no valor total 
de R$ 39.800,00 (trinta e nove mil e oitocentos reais), 
pelo mesmo período do contrato.
 

Em, 28 de fevereiro de 2024.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente 

DECRETO LEGISLATIVO N° 1.837 DE 29 DE 
FEVEREIRO DE 2024. 

Concede a Medalha de Mérito Comendador Soares ao 
senhor Marcos Vinícius de Souza Vasconcelos, acom-
panhada de Diploma. 

Autores: Vereador Eduardo Reina Gomes de Oliveira 
- DUDU REINA, 
    Vereador Marcio Luís Marques Guimarães - DR. 
MARCIO GUERREIRO, 
    Vereador Vagner Mateus dos Santos - VAGUINHO 
NEGUINHO, 
    Vereador Jeferson Ramos de Oliveira - JEFERSON 

RAMOS, 
    Vereador Alexandre Rocha de Azeredo - ALEXAN-
DRE DA PADARIA, 
    Vereador Claudio Valdemir de Oliveira Marques - 
CLAUDIO HAJA LUZ, 
    Vereador Alcemir Gomes Moreira - ALCEMIR GO-
MES, 
    Vereador Germano Silva de Oliveira - MANINHO 
DE CABUÇU, 
    Vereador Luis Claudio Marques Rocha - CLAUDI-
NHO DA KOMBI, 
    Vereador Mauricio Morais Lopes - MAURICIO MO-
RAIS e 
    Vereador Roberto Maciel Rebouças - DR. ROBER-
TINHO.

FAÇO SABER QUE A CÂMARA MUNICIPAL DE 
NOVA IGUAÇU-RJ, POR SEUS REPRESENTANTES 
LEGAIS, APROVOU E EU PROMULGO O SEGUINTE 
DECRETO LEGISLATIVO: 

Art. 1º Fica concedida a Medalha de Mérito Comen-
dador Soares, acompanhada de Diploma, ao senhor 
Marcos Vinícius de Souza Vasconcelos, conside-
rando o seu destaque e os relevantes serviços presta-
dos à Cidade de Nova Iguaçu. 

Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data 
de sua publicação.

Câmara Municipal de Nova Iguaçu, 29 de fevereiro de 
2024.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

- Republicado por incorreção. 

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, no uso de suas atribuições regimentais, 
RESOLVE:

PORTARIA N.º 13, DE 01 DE MARÇO DE 2024.
EXONERAR VINICIUS ADAMIR DE ANDRADE 
MARINHO do cargo em comissão de Assessor 
Parlamentar II, a contar de 01/03/2024.

PORTARIA N.º 14, DE 01 DE MARÇO DE 2024.
NOMEAR JOAO BATISTA DE CARVALHO para 
exercer o cargo em comissão de Assessor Parlamentar 
II, a contar de 01/03/2024.
                     

Nova Iguaçu, 01 de março de 2024.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

PORTARIA Nº 1627 DE 27 DE FEVEREIRO DE 2024.

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE PORTO REAL, NO 
USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS.

                                                            R E S O L V E:

Art. 1º - EXONERAR, por falecimento o (a) servidor 
(a) abaixo relacionado:

	 HAMIR FEITOSA TODOROVIC matricula 5774, 
a partir de 19/02/2024, ocupante do cargo de Guarda 
Municipal, do quadro permanente da Secretaria 

Municipal de Ordem Publica, a vista do Processo nº 
994/24.
 
Art. 2º - Esta Portaria entra em vigor na data da sua 
publicação, revogando-se as disposições em contrário.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito 

   ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO

CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

DECRETO N° 5974, DE 01 DE MARÇO DE 2024 

ESTABELECE CONDIÇÕES PARA O PAGAMENTO 
DAS DESPESAS COM COMPRA DE BENS E PRES-
TAÇÃO DE SERVIÇOS, SOB O REGIME DE ADIAN-
TAMENTO, POR SUPRIMENTO DE FUNDOS

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE BELFORD ROXO, 
no uso das atribuições que lhe são conferidas pelo art. 
87, inciso VII da Lei Orgânica Municipal, 

DECRETA:

Art. 1º. Fica autorizada a aplicação do Decreto Munici-
pal nº 4.310, de 27 de julho de 2017, que regulamenta 
a concessão, a aplicação e a prestação de contas de 
recursos públicos utilizados na modalidade de adian-
tamento pelo Município de Belford Roxo e dá outras 
providências, para o pagamento das despesas com 
compra de bens e prestação de serviços, de que dis-
põe o inciso I do art. 40 combinada com a hipótese de 
exceção de que trata o § 2º do art. 95, ambos da Lei 
nº 14.133, de 1º de abril de 2021.

Art. 2º.  Este Decreto entra em vigor na data de sua 
publicação.

Prefeitura Municipal de Belford Roxo, 01 de março de 
2024

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO 
Prefeito Municipal

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO

PORTARIA N.º 620/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, ISIS MARIANA MARTINS, do cargo em comis-
são de Assessor Regional de Articulação e Cidadania, 
Símbolo DAS-7, na Secretaria Municipal de Assistên-
cia Social, Cidadania e do Combate a Fome.

PORTARIA N.º 621/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, RAYSSA RIBEIRO ROCHA, para exercer o cargo 
em comissão de Assessor Regional de Articulação e 

Cidadania, Símbolo DAS-7, na Secretaria Municipal 
de Assistência Social, Cidadania e do Combate a 
Fome.

PORTARIA N.º 622/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, THAIS DA CONCEIÇÃO ALVES BATISTA, para 
exercer o cargo em comissão de Assessor Especial de 
Serviço, Símbolo DAS-8, na Secretaria Municipal de 
Assistência Social, Cidadania e do Combate a Fome.

PORTARIA N.º 623/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Excluir, BRENDO CARVALHO DA SILVA, da PORTA-
RIA Nº 0463/SEMAD/2024 de 20 de fevereiro de 2024, 
publicada no Jornal Hora H em 21/02/2024.

PORTARIA N.º 624/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, MARLON DE OLIVEIRA DE SOUZA, do cargo 
em comissão de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-
8, na Secretaria Municipal de Serviços Públicos.

PORTARIA N.º 625/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Munici-
pal, os servidores abaixo relacionados, para exercer o 
cargo em comissão de Assessor de Serviço, Símbolo 
DAS-8, na Secretaria Municipal de Serviços Públicos.
JOANDERSON CABRAL TEIXEIRA
JOSÉ JÚNIO FERREIRA DE ANDRADE 
FILIPHE MANGABEIRA CORDIA MORAES 
RAQUEL MATHEUS DE SOUZA 
GEISIANE DO SACRAMENTO COSTA 
LUIZ PAULO RISTICH 
ELITUÂNIA GUEDES DE SANTANA

PORTARIA N.º 626/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, os servidores abaixo, do cargo em comissão 
de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-8, na Secreta-
ria Municipal de Saúde.
CHRISTOFFER DE FREITAS ELEOTERIO
WILLIAM DE CARVALHO TRIGUEIROS

PORTARIA N.º 627/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Nomear, a contar desta data, com fundamento do 

disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, os servidores abaixo, para exercer o cargo 
em comissão de Assessor de Serviço, Símbolo DAS-
8, na Secretaria Municipal de Saúde.
MURILO MARTINS VILLELA
GABRIEL WELLERSON ALVES DA SILVA NAPO-
LEÃO

PORTARIA N.º 628/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Exonerar, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, SABRINI ORNANDA CALIXTO DOS SANTOS 
CRUZ, do cargo em comissão de Secretário Especial 
de Controle, Símbolo SE, na Controladoria Geral do 
Município.

PORTARIA N.º 629/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, SABRINI ORNANDA CALIXTO DOS SANTOS 
CRUZ, para exercer o cargo em comissão de Subcon-
troladora de Gestão de Processos e Convênios, Sím-ím-
bolo SS, na Controladoria Geral do Município.

PORTARIA N.º 630/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Nomear, a contar desta data, com fundamento do 
disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Mu-
nicipal, JOSE PALERMO ANTUNES, para exercer o 
cargo em comissão de Secretário Executivo de Con-
trole Interno, Símbolo DAS-2, na Controladoria Geral 
do Município.

PORTARIA N.º 631/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Nomear, a contar de 02 de março 2024, com funda-
mento do disposto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgâ-
nica Municipal, MARCELO MORAIS ESPÍRITO SAN-
TO RIBEIRO, para exercer o cargo de Subprocurador, 
Símbolo SS, da Procuradoria Geral do Município.

PORTARIA N.º 632/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024
Nomear, a contar desta data, com fundamento do dis-
posto no inciso V, do art. 87, da Lei Orgânica Muni-
cipal, os servidores abaixo, para exercer o cargo em 
comissão de Secretário Executivo, Símbolo DAS-2, no 
Gabinete do Prefeito.
VERÔNICA DO ROSÁRIO BRITO
ANDREA FERNANDES DE OLIVEIRA MORAIS

PORTARIA N.º 633/SEMAD/2024 DE 01 DE MARÇO 
DE 2024


