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Câmara Municipal de Nova Iguaçu
ATOS OFICIAIS

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Ingredientes

Modo de preparo

LAGARTO À 
PORTUGUESA

1300 a 1500 g de lagarto, 
bem limpa, tire toda gordura. 

MOLHO:

2 cebolas grandes bem pica-
das ou fatiadas bem fininha/1 
maço cheiro verde bem pica-
do/1 cálice de vinho branco/5 
tomates picados sem pele/
Salsinha/Pimenta a gosto/1/4 
de copo de azeite/2 tabletes 
de caldo de carne
100 g de azeitonas picadas/
Orégano/Se preferir, colocar 
pimentão picado
1/2 copo de vinagre/2 copos 
e meio de água.

Limpe bem a carne, é impor-
tante não deixar nenhuma 
gordurinha.
Limpe e asse com sal em 
toda a volta da carne.
Coloque óleo em uma panela 
de pressão.
Coloque a carne quando es-
tiver bem quente, e doure 
virando sempre, até quan-
do todos os lados estiverem 
dourados.
Coloque 1/2 copo de vinagre 
diluído em 1/2 copo de água, 
mais 2 copos de água.
Deixe ferver na panela de 
pressão mais ou menos 40 
minutos.
Tire a carne e deixar esfriar
Corte em fatias bem finas
Junte no molho que sobrou 
da panela, todos os ingre-
dientes do molho.
Deixe ferver.
Junte a carne fatiada e o mo-
lho em camadas alternadas.
Deixando na geladeira de um 
dia para o outro fica um sabor 
especial.
Sirva em lanches, como ape-
ritivo ou refeição.

FILÉ DE SALMÃO AO 
FORNO FACÍLIMO

500 g de filé de salmão/Azei-
tonas fatiadas sem caroço/
Orégano/3 colheres de sopa 
de Molho de soja (shoyu)/Sal 
a gosto/Azeite a gosto/Limão/
Papel alumínio/1/2 cebola fa-
tiada.

Ingredientes

Modo de preparo

Lave o salmão com suco 
de limão.
Aqueça o azeite e adi-
cione a cebola fatiada, 
deixando no fogo até que 
fique transparente.
Reserve.
Cubra uma assadeira 
com papel alumínio de 
maneira que a sobra dê 
para forrar todo o peixe.
Sobre o papel alumínio 
na assadeira, coloque o 
peixe já temperado com 
sal, regue com azeite e 
shoyu.
Decore com fatias de 
azeitonas e um pouco de 
orégano.
Despeje a cebola por 
cima.
Embrulhe com o papel 
alumínio, de maneira que 
o líquido não derrame 
quando começar a es-
quentar.
Leve ao forno médio para 
assar por cerca de 30 mi-
nutos.
Sirva com legumes e sa-
lada verde.

DECRETO LEGISLATIVO Nº 1.784 DE 21 DE DEZEM-
BRO DE 2022.

                   Revoga o Decreto Legislativo nº 1.771/2021, 
publicado em 03 de dezembro de 2021.
Autoria: Mesa Diretora

FAÇO SABER QUE A CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, POR SEUS REPRESENTANTES LEGAIS, 
APROVOU E EU PROMULGO O SEGUINTE DECRE-
TO LEGISLATIVO:

               Art. 1º Fica revogado o Decreto Legislativo 
nº 1.771/2021, publicado em 03 de dezembro de 2021, 
que Cria a condecoração Ordem do Mérito Legislativo, 
e dá providências.

               Art. 2º O presente Decreto Legislativo entra em 
vigor na data de sua publicação.

Câmara Municipal de Nova Iguaçu, 21 de dezembro de 
2022.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

DECRETO LEGISLATIVO Nº 1.785 DE 21 DE  DE-
ZEMBRO DE 2022.

Concede a Medalha de Mérito Comendador Soares ao 
senhor Mateus Thomaz de Almeida Bastos Nascimento, 
acompanhada de Diploma em Pergaminho.

Autoria: Mesa Diretora

FAÇO SABER QUE A CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, POR SEUS REPRESENTANTES LEGAIS, 
APROVOU E EU PROMULGO O SEGUINTE DECRE-
TO LEGISLATIVO:

Art. 1º Fica concedida a Medalha de Mérito Comendador 
Soares, acompanhada de Diploma em Pergaminho, ao 
senhor Mateus Thomaz de Almeida Bastos Nascimento, 
considerando o seu destaque no desenvolvimento da 
Cidade de Nova Iguaçu e os relevantes serviços presta-
dos à sociedade iguaçuana.

Art. 2º O presente Decreto Legislativo entra em vigor na 
data de sua publicação.

Câmara Municipal de Nova Iguaçu, 21 de dezembro de 
2022.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

DECRETO LEGISLATIVO Nº 1.786 DE 21 DE DEZEM-
BRO DE 2022.

Concede a Medalha de Mérito Comendador Soares ao 
Doutor Rubem Francisco Regoto da Rosa, acompanha-
da de Diploma em Pergaminho.

Autor: Vereador Eduardo Reina Gomes de Oliveira – 
DUDU REINA

FAÇO SABER QUE A CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, POR SEUS REPRESENTANTES LEGAIS, 
APROVOU E EU PROMULGO O SEGUINTE DECRE-
TO LEGISLATIVO:
Art. 1º Fica concedida a Medalha de Mérito Comenda-
dor Soares, acompanhada de Diploma em Pergaminho, 
ao Doutor Rubem Francisco Regoto da Rosa, conside-
rando o seu destaque no desenvolvimento da Cidade 
de Nova Iguaçu e os relevantes serviços prestados à 
sociedade iguaçuana.

Art. 2º O presente Decreto Legislativo entra em vigor na 
data de sua publicação.

Câmara Municipal de Nova Iguaçu, 21 de dezembro de 
2022.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

DECRETO LEGISLATIVO Nº 1.787 DE 21 DE DEZEM-
BRO DE 2022.

Concede a Medalha de Mérito Comendador Soares ao 
Secretário Municipal de Saúde Luiz Carlos Nobre Ca-
valcante.

Autor: Vereador Alcemir Gomes Moreira – ALCEMIR 

GOMES

FAÇO SABER QUE A CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, POR SEUS REPRESENTANTES LEGAIS, 
APROVOU E EU PROMULGO O SEGUINTE DECRE-
TO LEGISLATIVO:
Art. 1º Fica concedida a Medalha de Mérito Comenda-
dor Soares ao Secretário Municipal Luiz Carlos Nobre 
Cavalcante, pelos relevantes serviços prestados à so-
ciedade do Município de Nova Iguaçu.     
               
Art. 2º O presente Decreto Legislativo entra em vigor na 
data de sua publicação.

Câmara Municipal de Nova Iguaçu, 21 de dezembro de 
2022.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

                     
   DECRETO LEGISLATIVO Nº 1.788 DE 21 DE  DE-

ZEMBRO DE 2022   
                     

        Concede a Medalha de Mérito Comendador Soares 
ao     senhor Gustavo Cardoso Gomes, acompanhada 
de Diploma em Pergaminho.
Autor: Jeferson Ramos

FAÇO SABER QUE A CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, POR SEUS REPRESENTANTES LEGAIS, 
APROVOU E EU PROMULGO O SEGUINTE DECRE-
TO LEGISLATIVO:
Art. 1º Fica concedida a Medalha de Mérito Comenda-
dor Soares, acompanhada de Diploma em Pergaminho, 
ao senhor Gustavo Cardoso Gomes, pelos inestimáveis 
serviços de segurança pública prestados ao povo Igua-
çuano e à nação Brasileira.
Art. 2º Revogam-se as disposições em contrário.
Art. 3º O presente Decreto Legislativo entra em vigor na 
data de sua publicação.

Câmara Municipal de Nova Iguaçu, 21 de dezembro de 
2022.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

Prefeitura Municipal de Porto Real
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ATOS OFICIAIS

EXTRATO DE TERMO DE ADITAMENTO Nº 01 AO 
CONTRATO Nº 056/2021
01 - CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Porto 
Real.
02 - CONTRATADO: M Castro Alves Engenharia Ltda 
Me.
03 - OBJETO: Prorrogação de prazo ao contrato em 
pauta.
04 - EMBASAMENTO: Art. 57, II, Lei 8.666/1993.
05 - PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº: 4569/2021.
06 - PRAZO: 06 (seis) meses.
07 - VALOR: Não há recursos financeiros envolvidos.
08 - DATA DA ASSINATURA: 18 de dezembro de 2022.

Luciana Carvalho Ferreira Martins
Secretária Municipal de Obras Interina – Matr. 9644

Portaria 1128 de 30/11/2022

EXTRATO DE TERMO DE ADITAMENTO Nº 02 AO 
CONTRATO Nº 025/2021
01 - CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Porto 
Real.
02 - CONTRATADO: Cunha Engenharia LTDA.
03 - OBJETO: Prorrogação de prazo ao contrato em 
pauta.
04 - EMBASA/MODALIDADE: Art. 57, §1º, II, §2º, Lei 
8.666/1993.
05 - PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº: 4873/2020.
06 - PRAZO: 80 (oitenta) dias.
07 - VALOR: Não haverá recursos financeiros envolvi-
dos.
08 - DATA DA ASSINATURA: 22 de dezembro de 2022.

Luciana Carvalho Ferreira Martins
Secretária Municipal de Obras Interina – Matr. 9644

Portaria 1128 de 30/11/2022

AVISO DE CADASTRAMENTO FORNECEDORES / 
PRESTADORES DE SERVIÇOS /2023

A Secretaria Municipal de Comunicação e Transparência 
– SMCT, torna público a todos os interessados que 
encontra-se aberto para o exercício de 2023, o Cadastro 
de Fornecedores Externos de Serviços Especializados 
de Comunicação, Publicidade e Propaganda, na sede 
da PREFEITURA MUNICIPAL DE PORTO REAL / 
PMPR, na Rua Hilário Ettore, nº 442, Palácio 05 de 
Novembro – Centro, de segunda a sexta-feira, pela 
manhã das 09h às 12h ou à tarde das 14h às 17h, em 
dias úteis, exceto aos sábados, domingos e feriados no 
Município de Porto Real, no Estado do Rio de Janeiro 
/ Brasil, para fins de prestação de serviços: veiculação, 

produção e fornecimento de materiais diversos, entre 
outros, de acordo e em atendimento ao disposto do 
parágrafo 1º do artigo 34 da Lei Federal, nº 8.666 de 
21/06/1993 e suas alterações e especificamente, no 
artigo 14 da Lei Federal, nº12.232 de 29/04/2010.

Porto Real Real, 06 de janeiro de 2023.

Felipe Nascimento Carvalho
Secretário Municipal de Comunicação Social e 

Transparência

PORTARIA Nº 1147 DE 22 DE DEZEMBRO  DE  2022.

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE PORTO REAL, NO 
USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS.
                                                        
                                                                R E S O L V E:

Art. 1º - PRORROGAR, pelo período 12 (doze) meses, 
o contrato de trabalho do (a) servidor (a) relacionado 
abaixo, em razão de ainda existir excepcional 
necessidade dos serviços do mesmo:

Nomes                       Cargo         Inicio Prorrogação
Sabrina Ferreira Moreira  Enfermeiro      13/12/2022
      
Art. 2º - Esta Portaria entra em vigor na data da sua 
publicação, revogando-se as disposições em contrário. 

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito 

PORTARIA Nº 1150 DE 06 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE PORTO REAL, NO 
USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS.

                                                            R E S O L V E:

Art. 1º -  REVOGAR, a partir de 02/01/2023, a licença 
sem vencimentos concedida através da Portaria de nº 
798/22 a servidora KARLA ALVES DO NASCIMENTO 
GARCIA, matricula 6361, função Nutricionista, do 
quadro permanente da Secretaria Municipal de 
Educação, Cultura e Turismo, a vista do Processo nº 
7866/22.

Art – 2º - Esta Portaria entra em vigor na data de sua 
publicação, revogando-se as disposições em contrário.

Alexandre Augustus Serfiotis

Prefeito 

PORTARIA Nº 1151 DE 06 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE PORTO REAL, NO 
USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS.

                                                               R E S O L V E:

Art. 1º - EXONERAR, a pedido, a servidora abaixo 
relacionada:

	 CINTHYA BAPTISTA RANGEL DE OLIVEIRA 
DE ARAUJO matricula 9320, a partir de 03/01/2023, 
ocupante do cargo de Dentista Clinico Geral - PSF, do 
quadro permanente da Secretaria Municipal de Saúde , 
a vista do Processo nº 0020/23.
 
Art. 2º - Esta Portaria entra em vigor na data da sua 
publicação, revogando-se as disposições em contrário.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito 

PORTARIA Nº 1152 DE 06 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE PORTO REAL, NO 
USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS.

                                                               R E S O L V E:

Art. 1º - DECLARAR, a partir 11/03/2022, a vacância 
do cargo de Médico Veterinário, ocupado pela servidora 
Milena de Almeida Melo Costa, matricula 6705, 
em virtude de posse em outro cargo inacumulável, 
nos termos do artigo 40, inciso VI da Lei nº 376/2009 
(Estatuto dos Servidores), a vista do Processo nº 
1973/22. 

Art. 2º - Esta Portaria entra em vigor na data da 
sua publicação, retroagindo seus efeitos a partir de 
11/03/2022.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito 

PORTARIA Nº 1153 DE 06 DE JANEIRO  DE  2023.

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE PORTO REAL, NO 
USO DE SUAS ATRIBUIÇÕES LEGAIS.
                                                        
                                                               R E S O L V E:


