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Réceitas Hora H

MASSA DE
PANQUECA

INGREDIENTES

2 xicaras (cha) de fari-
nha de trigo

2 xicaras (cha) de leite
3 ovos

1 pitada de sal

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingre-

dientes no liquidifica-
dor por 2 minutos.

Em seguida desligue
e, com uma colher, mis-
ture a farinha que gru-
dou no copo do liquidi-
ficador.

Bata novamente so6
para misturar e reserve.
Unte a frigideira com
um fio de 6leo e leve ao
fogo até aquecer.

Com o auxilio de uma
concha, pegue uma
por¢cdo de massa e co-
loque na frigideira, gire
a frigideira para espa-
Ihar bem a massa.

Abaixe o fogo e deixe
dourar por baixo, em
seguida vire do outro
lado e deixe dourar,
repita o processo com
toda a massa.

BOLO DE BANANA
CARAMELADA

INGREDIENTES

Massa:

3 ovos

3 colheres (sopa) de
margarina

1 e 1/2 xicara de agucar
1 pitada de sal

1 xicara de leite

2 xicaras de farinha de
trigo

1 colher (sopa) rasa de
fermento

Cobertura:
1 xicara de acucar
4 a 5 bananas

MODO DE PREPARO
Cobertura:

Despeje o agucar em
uma forma redonda
com furo central e leve
ao fogo até que esteja
completamente derreti-
do.

Logo apds, fatie as ba-
nanas e disponha sobre
0 acgucar caramelizado.

Massa:

Bata as claras em neve
e separe.

Em outra travessa, bata
0S 0VOS com a margari-
na e o agucar.

Acrescente a farinha, o
leite, o sal e o fermento.

Por ultimo, misture as
claras em neve e conti-
nue batendo.

Despeje a massa na
forma caramelizada
com as bananas fatia-
das.

Leve em forno médio
(180° C), preaquecido,
por 30 minutos.

EDITAL DE CONVOCAGAO DE ASSEMBLEIA GERAL
PARA ELEICAO DA DIRETORIA EXECUTIVA PARA O
TRIENIO 2024-2026 DO MESQUITA FUTEBOL CLUBE

O Presidente do Mesquita Futebol clube, no uso de suas
atribuigbes estatutarias, faz publicar o presente edital para
convocar todos os socios aptos a voto e as respectivas
chapas para concorrer na eleicdo de Diretoria Executiva e
do Conselho Deliberativo desta Associagdo para o Triénio
2024/2026.

1-Aeleicao somente se dara por meio de chapas integralmente
compostas e que sigam as exigéncias deste edital.(regras
dos art. 21 ao 23 do |Estatuto desta Assossiacéo)

2 - A eleigdo acontecera entre 08h00h e 17:00h do dia 09
(nove) de Dezembro de 2023, na forma do art.13 do Estatuto
desta Instituigdo, na secretaria da Sede do clube no seguinte
enderecgo Estrada Feliciano Sodré, 2.325, Centro, Mesquita,
RJ.

8 - Poderéao votar e ser votados todos os associados, em dia
e quites com suas obrigagbes estatutarias.

Em, 29 de Novembro de 2023

ANGELO DELFINO BENACHIO
Presidente geral

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

AVISO DE LICITAGAO
Errata do Pregao Eletronico 014/2023

O Municipio de Porto Real /RJ, através da Secretaria
Municipal de Licitagbes Compras e Contratos torna
publico que realizara as 15:00 horas, do dia 20 de de-
zembro de 2023 no endere¢co www.portaldecompras-
publicas.com.br, licitagdo n° 014/2023 na modalidade
Pregdo na forma Eletrénico, tipo menor preco, obje-
tivando AQUISIGAO DE ARMA ELETRONICA DE
INCAPACITAGAO NEUROMUSCULAR COM ACES-
SORIOS para atender a SECRETARIA MUNICIPAL
DE ORDEM PUBLICA conforme especificacdes con-
tidas na errata do edital e seus anexos que séo parte
integrante do Processo Administrativo n® 7412/2022. A
Errata do Edital podera ser retirada no portal oficial do
municipio no endereco eletronico https://www.portore-
al.ri.gov.br e no www.portaldecompraspublicas.com.
br. Para retirada da Errata do edital na Secretaria de
Licitagbes Compras e Contratos os interessados de-
verao trazer: 1 (uma) resma (500 folhas) de papel sul-
fite tamanho A4 branco e documentos de identificagéo
civil. VALOR MAXIMO ADMITIDO: R$ 239.934,40 (du-
zentos e trinta e nove mil, novecentos e trinta e quatro
reais e quarenta centavos)

Porto Real, 06 de dezembro de 2023
LETICIA KLOTZ DE ALMEIDA
SECRETARIA MUNICIPAL DE LICITACOES COM-
PRAS E CONTRATOS
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AVISO DE LICITAGAO

Pregéo Eletrénico 022/2023
O Municipio de Porto Real /RJ, através da Secreta-
ria Municipal de Licitagdes Compras e Contratos tor-
na publico que realizara as 09:00 horas, do dia 20 de
dezembro de 2023 no endere¢co www.portaldecom-
praspublicas.com.br , licitagdo n® 022/2023 na moda-
lidade Pregéo na forma Eletronico, tipo menor preco,
objetivando AQUISIGAO DE MOBILIARIO ESCOLAR
PELO SISTEMA DE REGISTRO DE PREGOS para
atender a SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCA-
CAO, CULTURA E TURISMO conforme especifica-
¢des contidas no edital e seus anexos que sao parte
integrante do Processo Administrativo n°® 6080/2022.
O Edital podera ser retirado no portal oficial do mu-
nicipio no endereco eletrénico https://www.portoreal.
ri.gov.br e no www.portaldecompraspublicas.com.br.
Para retirada do edital na Secretaria de Licitagdes
Compras e Contratos os interessados deverao trazer:
1 (uma) resma (500 folhas) de papel sulfite tamanho
A4 branco e documentos de identificagao civil. VALOR
MAXIMO ADMITIDO: R$ 709.461,81 (setecentos e
nove mil, quatrocentos e sessenta e um reais e oitenta
e um centavos)

Porto Real, 06 de dezembro de 2023
LETICIA KLOTZ DE ALMEIDA
SECRETARIA MUNICIPAL DE LICITACOES COM-
PRAS E CONTRATOS

Prefeitura Municipal de Porto Real

AVISO DE LICITAGAO

Pregao Eletronico 023/2023
O Municipio de Porto Real /RJ, através da Secretaria
Municipal de Licitagdes Compras e Contratos torna
publico que realizara as 13:00 horas, do dia 20 de de-
zembro de 2023 no enderegco www.portaldecompras-
publicas.com.br, licitagdo n° 023/2023 na modalidade
Pregéo na forma Eletrdnico, tipo menor precgo, objeti-
vando AQUISIGAO DE CAMISAS para atender a SE-
CRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL,
DIREITOS HUMANOS E HABITACAO conforme es-
pecificagdes contidas no edital e seus anexos que
sdo parte integrante do Processo Administrativo n°
8340/2023. O Edital podera ser retirado no portal ofi-
cial do municipio no endereco eletronico https://www.
portoreal.rj.gov.br e no www.portaldecompraspublicas.
com.br. Para retirada do edital na Secretaria de Licita-
¢bes Compras e Contratos os interessados deverao
trazer: 1 (uma) resma (500 folhas) de papel sulfite ta-
manho A4 branco e documentos de identificagao civil.
VALOR MAXIMO ADMITIDO: R$ 39.836,45 (trinta e
nove mil, oitocentos e trinta e seis reais e quarenta e
cinco centavos)

Porto Real, 06 de dezembro de 2023
LETICIA KLOTZ DE ALMEIDA
SECRETARIA MUNICIPAL DE LICITACOES COM-
PRAS E CONTRATOS

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Processo n°® 1459/2023 - Baseado nos pareceres da Procuradoria e da
Controladoria, homologo a inexigibilidade de licitagéo para a manutencgéo preventiva
e corretiva de 01 (um) elevador hidraulico, da marca TK Elevadores Brasil Ltda.
com fornecimento de materiais, ferramentas, equipamentos e pegas necessarios a
prestacao dos servigos, na forma do Art. 74, | da Lei n® 14.133/2021; adjudicando o
presente objeto a empresa TK ELEVADORES BRASIL LTDA., no valor total de R$
17.760,00 (dezessete mil, setecentos e sessenta reais), pelo periodo de 12 (doze)

meses, a contar da data da assinatura do contrato.

Em, 05 de dezembro de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA

Presidente
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assinatura do contrato.

Camara Municipal de Nova Ilguacu

Processo n° 1660/2023 - Baseado nos pareceres da Procuradoria e da
Controladoria, homologo, na forma do art. 57, Il da Lei n® 8.666/93, a prorrogagao
do prazo do Contrato n°® 011/2022 para a contratagdo de empresa especializada na
prestacao de servigos de manutengao preventiva e corretiva de ar-condicionados,
para a manutencao nos 54 (cinquenta e quatro) aparelhos de ar-condicionados
desta Casa, com troca de toda e qualquer peca necessaria para a realizagdo da
manutengao, exceto troca de compressores; adjudicando o objeto a empresa RIO
LASTEF COMERCIO DE MATERIAIS DE CONSTRUCAO E SERVICOS LTDA.,
pelo periodo de 12 (doze) meses, com valor global de R$ 131.211,60 (cento e
trinta e um mil, duzentos e onze reais e sessenta centavos), a contar da data da

Em, 04 de dezembro de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA

Presidente

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

EXTRATO DO TERMO ADITIVO N° 002
CONTRATO N° 006/2021
PREGAO PRESENCIAL N° 005/2021
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 426/2023

OBJETO: O PRESENTE TERMO ADITIVO TEM
COMO OBJETO A PRORROGAGAO DA VIGENCIA
DO CONTRATO N° 006/2021, FIRMADO ENTRE AS
PARTES EM 16 DE NOVEMBRO DE 2021.

PARTES: CAMARA MUNICIPAL DE SEROPEDICA E
EL SHADAY COMERCIO E SERVIGOS LTDA- CNPJ
N° 38.403.980/0001-46.

PRAZO DE VIGENCIA: 12 (DOZE) MESES A PARTIR
DA ASSINATURA.

VENCIMENTO: 18/11/2024.

VALOR: R$ 206.400,00 (DUZENTOS E SEIS MIL E
QUATROCENTOS REAIS).
PROGRAMA DE

TRABALHO: RECURSOS
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PROPRIOS.
ELEMENTO DE DESPESA: 3.3.90.39.00.00.0

FUNDAMENTO: LEI FEDERAL 8.666 DE 21 DE
JUNHO DE 1993 E SUAS ALTERAGCOES.

DATA DA ASSINATURA: 28/11/2023.

Seropédica, 28 de novembro de 2023.

EXTRATO DO TERMO ADITIVO N° 002
CONTRATO N° 007/2021
PREGAO PRESENCIAL N° 006/2021
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 423/2023

OBJETO: O PRESENTE TERMO ADITIVO TEM
COMO OBJETO A PRORROGAGAO DA VIGENCIA
DO CONTRATO N° 007/2021, FIRMADO ENTRE AS
PARTES EM 16 DE NOVEMBRO DE 2021.

PARTES: CAMARA MUNICIPAL DE SEROPEDICA E

Camara Municipal de Seropeéedica

EL SHADAY COMERCIO E SERVIGOS LTDA- CNPJ
N° 38.403.980/0001-46.

PRAZO DE VIGENCIA: 12 (DOZE) MESES A PARTIR
DA ASSINATURA.

VENCIMENTO: 18/11/2024.

VALOR: R$ 228.000,00 (DUZENTOS E VINTE E
OITO MIL).

PROGRAMA DE
PROPRIOS.

TRABALHO: RECURSOS

ELEMENTO DE DESPESA: 3.3.90.39.00.00.0

FUNDAMENTO: LEI FEDERAL 8.666 DE 21 DE
JUNHO DE 1993 E SUAS ALTERAGCOES.

DATA DA ASSINATURA: 27/11/2023.

Seropédica, 27 de novembro de 2023.




