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fII' SABADO, 11 DE NOVEMBRO DE 2023

Receitas Hera H

LASANHA
VEGETARIANA
Ingredientes

4 colheres (sopa) de
manteigab cogumelo
shimeji limpos10 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)10 colheres
(sopa) de saqué mirin
(para cozinha)3 dentes
de alho bem picados3
pimentao vermelho cor-
tados em cubos peque-
nos4 colheres (sopa)
de azeite de oliva4 co-
Iheres (sopa) de man-
teiga3 dentes de alho
bem picados1 litro de
leite4 colheres (sopa)
de amido de milho200
gramas de queijo pro-
volone ralado1 copo de
requeijao500 gramas
de queijo mussarela300
gramas de champignon
fatiado

Modo de preparo

Aqueca a manteiga e
junte o shimeji, mexen-
do sempre.

Regue com o shoyu e o

saqué.
Ndo deixe cozinhar
muito.
Refogue rapidamente

metade do alho e o pi-
mentdo em 3 colheres
do azeite.

Aqueca a manteiga e
doure o restante alho.
Junte o leite com o ami-
do dissolvido, mexendo
até engrossar.

Junte o provolone e
0 requeijao e misture
bem.

Em uma assadeira, al-
terne camadas de mo-
Iho branco, folhas da
lasanha pré-cozida, shi-
meji, pimentdes, mus-
sarela e os cogumelos.
Finalize com a mussa-
rela.

Cubra com papel-alu-
minio e leve ao forno,
preaquecido, em tem-
peratura média (170 °C
190 °C), até cozinhar e
borbulhar.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Termo Aditivo de Prazo do Contrato n° 004/2021

de desenvolvimento, hospedagem e atualizagao

diaria da base de dados da homepage oficial da
CMNI

LTDA. - EPP

Termo Aditivo de Prazo n°: 012/2023.
Processo n°: 1491/2023 - CMNI.

Prazo de Locagao: 12 (doze) meses.

Inicio e Término: de 08/11/2023 a 07/11/2024.

Valor Global do Termo Aditivo: R$ 114.588,00 (cento
e catorze mil, quinhentos e oitenta e oito reais).
Dotagao: 3.3.90.39.00.00.00 — Outros Servigos de

#: Camara Municipal de Nova Iguagu
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Contratado: PJC TECNOLOGIA DA INFORMACAO

Terceiros — Pessoa Juridica.
Assinatura do Termo: 08/11/2023.

Nova Iguagu, 08 de novembro de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

FEIJOADA
VEGETARIANA

Ingredientes

500 gramas de feijao
preto2 cebola picadas2
dentes de alho4 colhe-
res (sopa) de molho de
soja (shoyu)4 folhas de
louro1 litro de caldo de
legumes2 cenoura pica-
das500 gramas de abo-
bora japonesa picada1
chuchu300 gramas de
mandioca (aipim ou ma-
caxeira) cozidae repolho
picado a gostoe salsa
(ou salsinha) a gostoe
ervilha fresca a gostoe
sal a gosto

Modo de preparo

Cozinhe o feijao. Reser-
ve 0s graos, deixando o
caldo na panela.
Acrescente a cebola,
o alho, a cenoura, a
abobora, o chuchu, a
mandioca, o caldo de
legumes, o shoyu e o
louro. Cozinhe por 10
minutos.

Devolva os graos e jun-
te o restante dos vege-
tais e o sal. Ferva até
as folhas estarem ligei-
ramente cozidas.
Polvilhe a salsinha e
desligue o fogo e sirva.
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PROCESSO N° 6460/2023.

AUTORIZO e RATIFICO, a Dispensa de Licitagédo, conforme artigo 24, |l da
Lei Federal n° 8.666/93 e suas alteragbes, em favor da Empresa MAPFRE SEGU-
ROS GERAIS S.A. inscrito no CNPJ sob o n° 61.074.175/0001-38 para prestacao
de servigo seguro do veiculo Fiat Cronos Drive, que esta a servigo do Conselho
Tutelar no valor de R$ 1.150,71(hum mil, cento e cinquenta reais e setenta e um
centavos).

Porto Real, 25 de outubro de 2023.

VALERIA APARECIDA DE SA GONGCALVES
SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL,
DIREITOS HUMANOS E HABITACAO

PORTARIA N° 1527 DE 10 DE NOVEMBRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO USO DE SUAS
ATRIBUIGOES LEGAIS.

RESOLVE:
Art. 1° - EXONERAR, por falecimento o (a) servidor (a) abaixo relacionado:

® ELAINE NASCIMENTO SEPULVEDA GOMES, matricula 5696, a partir de
26/12/2022, ocupante do cargo de Docente 1V — Orientador Educacional, do quadro
permanente da Secretaria Municipal de Educagdo, Turismo e Lazer, a vista do
Processo n° 7710/23.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data da sua publicagao, revogando-se as
disposi¢des em contrario.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito

PORTARIA N° 1528 DE 10 DE NOVEMBRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO USO DE SUAS ATRIBUI-
COES LEGAIS

RESOLVE:

Art. 1° - NOMEAR, a partir de 01 de novembro de 2023, LARA GUIMARAES BRA-
GA RODRIGUES, para o Cargo em Comisséo, CC5, Assessor Il — Gestdo Adminis-
trativa na Secretaria Municipal de Desenvolvimento Rural, Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagéo, revogando as dis-
posigdes em contrario.

ALEXANDRE AUGUSTUS SERFIOTIS
PREFEITO

Prefeitura Municipal de Porto Real
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DECRETO N° 2971 DE 10 DE NOVEMBRO DE 2023.
EMENTA: Abre Crédito Adicional Suplementar no valor de R$ 76.393,50

O PREFEITO MUNICIPAL DE PORTO REAL, no uso das suas atribuicées, com
fundamento no artigo 41°, inciso |, da Lei Federal n° 4.320, de 17 de margo de 1964,
e tendo em vista a autorizagédo constante do artigo 8° da Lei Municipal n® 850 de 21
de Dezembro de 2022.

Decreta:

Art. 1° Fica Aberto crédito suplementar no valor de R$ 76.393,50 (Setenta e seis mil
trezentos e noventa e trés reais e cinquenta centavos) para atender as programa-
¢bes constantes do Anexo | deste Decreto;

Art. 2° Os recursos necessarios a execugdo do dispositivo no artigo anterior de-
correrao das anulagdes de dotagdes orgamentarias constantes do Anexo Il deste
Decreto, conforme disposto no artigo 43, paragrafo 1°, Inciso lll da Lei Federal n°®
4.320, de 17 de margo de 1964;

Art. 3° Este Decreto entrara em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposi¢cbes em contrario.

Anexo |
. Unidade Funcional =
Ficha Executora Programatica Despesa Fonte Suplementagéo
0030 13.01.00 10.302.0129-2.022 3.3.90.39.00 1.600.0000 73.202,19
0036 04.01.00 04.122.0129-2.515 3.3.90.36.00 1.500.0000 3.191,31
TOTAL 76.393,50
Anexo I
Unidade Funcional
Ficha Despesa Fonte Anulagao
Executora Programatica
0017 13.01.00 10.302.0129-2.022 | 3.1.90.04.00 1.600.0000 73.202,19
0037
04.01.00
04.122.0129-2.515 3.191,31
3.3.90.39.00
1.500.0000
TOTAL 76.393,50

Legenda:

Descricao da Fonte e Vinculo

1.500.0000 — Recursos nao vinculados de Impostos

1.600.0000 - Transferéncia Fundo a Fundo de Recursos do SUS provenientes do
Governo Federal

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito
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ESTbDeD Dl IO DE JAMNEIRD
Camara Municipal O Serooccia
Poder Leglslativo
abirsrte & Precidente
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