C{' QUINTA-FEIRA, 13 DE FEVEREIRO DE 2025

ATOS OFICIAIS

2B Nao jogue lixo nas ruas.
e | A populagao agradece!

Ingredientes

1/3 xicara (cha) de azei-
te de oliva1l cebola pi-
cada2 dentes de alho
picados2 talos de sal-
sdo (ou aipo) picados2
cenoura cortadas em
cubos1 abobrinha corta-
da em cubo1 pimentao
vermelho sem semen-
tes picado1 xicara (cha)
de arroz3 xicaras (cha)
de caldo de legumes1
colher (café) de aca-
frao-da-terra (ou curcu-
ma)1/2 xicara (cha) de
vinho branco2 tomate
sem pele e sem semen-
tes picadose ervas fres-
cas a gosto

Modo de preparo

Em uma frigideira gran-
de, aquecga o azeite.
Frite a cebola, o alho,
junte o restante dos ve-
getais e misture.
Adicione o arroz, o caldo
de legumes e o agafrao.
Quando comegar a se-
car, adicione o vinho, o
tomate e as ervas.
Cozinhe por mais dois
minutos e sirva em se-
guida.

LEGUMES ASSADOS
NO SAL GROSSO

Ingredientes

* 400 gramas de espiga
de milho* 400 gramas de
batatas variadas (roxa,
doce e yacon)+ 400 gra-
mas de cenoura (laranja
e roxa)* 400 gramas de
abdboras 400 gramas
de cebolas Sal grossoe
Tomates-cereja e alca-
chofras para decorar

Modo de preparo

Corte as espigas de mi-
lho, as batatas, as ce-
nouras, a abdbora e as
cebolas em quatro par-
tes.

Disponha-as em uma
assadeira sobre uma
camada de sal grosso.
Cubra com mais sal.
Leve ao forno a 180°C
por uma hora.

Balance um a um para
tirar o excesso de sal.

CONCESSAO DE LICENCA

AIR LIQUIDE DO BRASIL LTDA, CNPJ N° 00.331.788/0006-
23, torna publico que recebeu da Secretaria Municipal de
Meio Ambiente de Belford Roxo — SEMA, através do proces-
S0 n° 14/274/2023, a renovagao da Licenga de Operagao N°
1120/2024, com validade de 12 de Novembro de 2028, para
atividades de fracionamento e estocagem do ar atmosféri-
co através dos processos de destilagéo criogénica e equili-
brio térmico para fins industriais e medicinais, em substituicao
a Licenga de Operacao N° 0808/2021.
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

&% Camara Municipal de Nova Iguagu
; ATOS OFICIAIS

CHAMAMENTO PARA AUDIENCIA PUBLICA

A Camara Municipal de Nova Iguagu informa e convida a
sociedade iguaguana, em cumprimento ao Art. 36, §5° da Lei
Complementar n® 141/2012, a participar de Audiéncia Publica
a ser realizada no dia 26 de fevereiro de 2025 as 14:00 horas
no Plenario da CMNI, localizado na Rua Prefeito Jodo Luiz do
Nascimento, n° 38, Centro, Nova Iguagu — RJ, para a Pres-
tacdo de Contas do Executivo Municipal na area da saude,
referente ao Terceiro Quadrimestre do exercicio de 2024.

Marcio Luis Marques Guimaraes
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu/RJ




