TERCA-FEIRA, 17 DE MAIO DE 2022

HORA %)

ATOS OFICIAIS f

;ceitas Hora H

ROLO DE CARNE
RECHEADO COM
ESPINAFRE E QUELJO

Ingredientes

600 g de carne mo-
ida;200 g de espina-
fres frescos; 125 g de
mussarela (ou outro de
sua preferéncia); sal e
pimenta a gosto; alho
em po a gosto; colorau
a gosto; azeite a gosto;
400g de abodbora (usei
abdébora manteiga); 1/2
cebola.

Modo de preparo

Leve uma frigideira ao
fogo com um pouco de
azeite e deixe aquecer.
Acrescente o0s espina-
fres e tempere com uma
pitada de sal. Deixe os
espinafres murcharem
e saltearem, retire es-
correndo todo o liquido
e deixe esfriar comple-
tamente.

Numa tigela coloque a
carne moida e tempere-
-a com sal e pimenta e
amasse bem para mis-
turar. Coloque depois
a carne numa tabua de
cozinha, numa camada
s6 formando uma espé-
cie de retangulo.

No meio coloque os es-
pinafres ja frios e sobre
estes o0 queijo cortado
em palitos. Enrole a car-
ne sobre os espinafres
e o queijo, formando um
rolo e apertando bem
para que o recheio nao
escape. Coloque depois
o rolo numa assadeira.
Corte a abdbora em
cubos pequenos e colo-
que em volta do rolo de
carme. Pique a cebola e
espalhe sobre a abdbo-
ra, com uma pitada de
sal, e tempere tudo com
o alho em po, o colorau
e regue com um fio de
azeite.

Leve a assar em forno
previamente aquecido a
180°C durante cerca de
45 minutos ou até a car-
ne estar cozida e a abo-
bora macia e tostada.
Sirva a carne em fatias
e acompanhe com uma
salada ou legumes cozi-
dos.

SALADA
MULTICOR

Ingredientes

Alface roxa; Alface ver-
de; Tomates cerejas;
Beterraba; Pimentao
verde; Pimentdo verme-
Iho; Pimentdao amarelo;
Azeitona chilena; Bro-
colis; Tempero a gosto.

Modo de preparo

Cortar os pimentdes € a
alface em tiras.

Ralar a beterraba e cozi-
nhar o brocolis.

Colocar nas bordas de
uma travessa a alface
roxa, depois a alface
verde e a seguir a be-
terraba. Enfeitar com os
pimentdes, os tomates
cerejas, as azeitonas e
o brécolis.
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Wy

;Camara Municipal de Belford Roxo
A ATOS OFICIAIS

PORTARIA N° 41 DE 16 DE MAIO DE 2022
EXONERAR, a contar da data desta publicacéo, JOSE
ANTONIO GONGALVES, no Cargo em Comiss&o
de TESOUREIRO, Simbolo D1, na Estrutura
Administrativa da Camara Municipal de Belford Roxo,
conforme disposto na Lei n° 1615/2020.

Publique-se e Cumpra-se.
Belford Roxo, 16 de maio de 2022.

SIDNEY CORREIA
(SIDNEY CANELLA)
Presidente da Camara
Municipal de Belford Roxo
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Nao jogue
lixo nas ruas.
A populacgao

agradece!

N
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

CHAMAMENTO PARA AUDIENCIA PUBLICA
A Camara Municipal de Nova Iguagu informa e convida a sociedade
iguacuana a participar de Audiéncia Publica, a ser realizada no préximo dia 26 de
maio, as 10 horas, na Rua Prefeito Jodo Luiz do Nascimento, n° 38, Centro, Nova
Iguacu, para a divulgacao e discusséo da Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO),
para o exercicio de 2023.

Nova Iguacgu, 11 de maio de 2022.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente da Camara Municipal de nova Iguacu

Camara Municipal de Nova Iguacu

ATOS OFICIAIS

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA IGUAGU, USANDO DAS
ATRIBUIGOES QUE LHE SAO CONFERIDAS POR LEI,

RESOLVE

PORTARIA N.° 50 DE 16 DE MAIO DE 2022.

NOMEAR, JULIO CESAR DA SILVEIRA CORREIA para exercer o cargo em comis-
séo de Assessor Parlamentar Il, a contar de 02/05/2022.

Nova Iguacu, 16 de maio de 2022.
EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

16 DE MAIO DE 2022 PUBLICADO EM 17/05/2022

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGCAO

PROCESSO: 04/647/2019.
- PORTARIA N.° 0488 DE 25 DE FEVEREIRO DE 2022-
A Secretaria Municipal de Administragao, no uso de suas atribui¢cdes legais e, em

conformidade com o Artigo 5° da Lei Complementar n°® 070/2005, e o que e deu nova
redagéo caput do Artigo 8° da Lei Complementar 057/2002.

RESOLVE:

Conceder a servidora ELAIR MARIA QUADROS SILVA DO AMARAL ocupante do
Cargo de Enfermeiro, matricula n® 10/04.547 LICENGA PREMIO nos periodos abai-
xo relacionados, conforme o contido nos autos do Processo n°® 04/647/2019.

PERIODO AQUISITIVO | PERIODO DA LICENGA

Prefeitura Municipal de Belford Roxo

ATOS OFICIAIS

29/12/2004 a 28/12/2009

01/06/2021 a 31/08/2021

29/12/2009 a 28/12/2014

01/02/2022 a 30/04/2022

29/12/2014 a 28/02/2021

01/05/2022 a 31/07/2022

A publicacéo deste ato visa a cumprir a obrigacdo de registro nos assentamentos
funcionais.

ELISABETE MARIA DE OLIVEIRA SOUZA
Secretaria Municipal de Administragéo
Matricula n® 60/70.971
Republicar por incorregéo

PORTARIA N.° 1079/SEMAD/2022 DE 16 DE MAIO DE 2022

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO, no uso de suas atribuicdes
legais e, em conformidade com o Artigo 66, da Lei Complementar n.°. 083 de
27/12/2006.

RESOLVE:

CONCEDER LICENCA MATERNIDADE
NOME PROCESSO MAT. CARGO DIAS | PERIODO
VIVIAN JUCA LIMA 04/1728/2022 | 25/87.045 | PROFESSOR | 120 | 01/04/22a
20/07/22
AN BEMIOCOS™ | 04116872022 | 10/58.146 | PROFESSORI | 120 | 08104222
KENNIAVENIAKMEN- | 04168212022 | 10/52.866 | PROFESSOR | 120 | '2K04/222
e R A | 04167512022 |  25/84.359 ZELADOR 120 | 0)l022
MOATEREA | gy | ssnsris | ARSI | s
VICTOR BEzeRRa | OaneTozez2 | DUISVE | pROFESSOR | 120 | ‘gl
R Lo RANCIS- | o4/1601/2022 | 25/91.734 | ENFERMERO | 120 | 25/03222
AACHOUACHST | oy | sz | SUENER ol
BENTO DOS SaNTOS | 0418402022 | 2585312 | ESUNNOR | g0 | RNt
NN o s | SSESOR | | s
PATRICIAVIANA SILVA | 04/1781/2022 | 60/88.922 Assglf\?l‘:‘;%" 120 | 03103222

A publicagéo deste ato visa a cumprir a obrigagdo de registro nos assentamentos
funcionais.

ELISABETE MARIA DE OLIVEIRA SOUZA
Secretaria Municipal de Administragéo
Matricula n® 60/70.971

PROCESSO: 04/5388/2018.
PORTARIA N.° 1080/SEMAD/2022 DE 16 DE MAIO DE 2022
A Secretaria Municipal de Administragao, no uso de suas atribui¢cdes legais e, em
conformidade com o Artigo 5° da Lei Complementar n® 070/2005, e o que e deu nova
redacéo caput do Artigo 8° da Lei Complementar 057/2002.

RESOLVE:
Conceder a servidora CRISTINA BARBOSA CORREA ocupante do Cargo Secreta-
rio Escolar, matricula n® 10/15.102 LICENGA PREMIO nos periodos abaixo relacio-
nados, conforme o contido nos autos do Processo n°® 04/5388/2018.

PERIODO AQUISITIVO | PERIODO DA LICENGA
03/03/2013 A 02/03/2018 | 04/04/2022 a 03/07/2022
A publicacéo deste ato visa a cumprir a obrigacao de registro nos assentamentos
funcionais.

ELISABETE MARIA DE OLIVEIRA SOUZA
Secretaria Municipal de Administragéo
Matricula n® 60/70.971

PROCESSO: 04/6712/2018
PORTARIA N.° 1081/SEMAD/2022 DE 16 DE MAIO DE 2022
A Secretaria Municipal de Administragao, no uso de suas atribui¢cdes legais e, em
conformidade com o Artigo 5° da Lei Complementar n°® 070/2005, e o que e deu nova
redagéo caput do Artigo 8° da Lei Complementar 057/2002.

RESOLVE:
Conceder a servidora EVANILDA CARDOSO FELICIANO ARAUJO ocupante
do Cargo Professor de 12 a 42 Série, matricula n° 10/09.931 LICENGA PREMIO
nos periodos abaixo relacionados, conforme o contido nos autos do Processo n°
04/6712/2018.

PERIODO AQUISITIVO | PERIODO DA LICENGA
08/06/2016 a 07/07/2021 | 04/04/2022 a 03/07/2022
A publicacdo deste ato visa a cumprir a obrigagéo de registro nos assentamentos
funcionais.

ELISABETE MARIA DE OLIVEIRA SOUZA
Secretaria Municipal de Administragéo
Matricula n® 60/70.971

PROCESSO: 04/1662/2019.
PORTARIA N.° 1082/SEMAD/2022 DE 16 DE MAIO DE 2022
A Secretaria Municipal de Administragao, no uso de suas atribui¢cdes legais e, em
conformidade com o Artigo 5° da Lei Complementar n°® 070/2005, e o que e deu nova
redacgao caput do Artigo 8° da Lei Complementar 057/2002.

RESOLVE:
Conceder a servidora BEATRIZ SOARES RAMOS DE SOUZA ocupante do Cargo
Professor 12 a 42 Série, matricula n° 10/05.947 LICENGA PREMIO nos periodos
abaixo relacionados, conforme o contido nos autos do Processo n°® 04/1662/2019.

PERIODO AQUISITIVO

02/03/2010 a 01/04/2015
A publicagéo deste ato visa a cumprir a obrigagdo de registro nos assentamentos
funcionais.

PERIODO DA LICENGA
04/04/2022 a 03/07/2022

ELISABETE MARIA DE OLIVEIRA SOUZA
Secretaria Municipal de Administragéo
Matricula n® 60/70.971

PROCESSO: 04/3717/2021
PORTARIA N.° 1083/SEMAD/2022 DE 16 DE MAIO DE 2022
A Secretaria Municipal de Administragao, no uso de suas atribui¢cdes legais e, em
conformidade com o Artigo 5° da Lei Complementar n® 070/2005, e o que e deu nova
redagao caput do Artigo 8° da Lei Complementar 057/2002.

RESOLVE:
Conceder a servidora LUCIANA APARECIDA DOS SANTOS ocupante do Cargo
Professor 12 a 42 Série, matricula n° 10/06.062 LICENGA PREMIO nos periodos




