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HORA %)

QUINTA-FEIRA, 20 DE ABRIL DE 2023

R;ceitas Hora H

FRANGO COM GENGIBRE,

SALSAO E MA(}[\
Ingredientes

1 colher (sopa) de creme
vegetal doriana light/1/2
cebola picada/2 colhe-
res (cha) de gengibre
ralado/1/2 kg de filé de
frango cortado em cubos
meédios/1/2 xicara (cha)
de vinho branco seco/1/2
xicara (cha) de agua/1/2
xicara (chda) de salsao pi-
cado/1 macga verde gran-
de, com casca picada/1
xicara (cha) de maionese
hellmann’s light.

Modo de preparo

Em uma panela média,
derreta o creme vegetal
doriana light e refogue a
cebola e o gengibre por 1
minuto.

Acrescente o frango e re-
fogue até dourar.

Junte o vinho branco e a
agua.

Cozinhe em fogo meédio
por 10 minutos ou até fi-
car macio.

Adicione o salsdo e a
maca.

Cozinhe por mais 5 minu-
tos, mexendo de vez em
quando.

Adicione a maionese
hellmann’s light e mistu-
re.

Sirva em seguida.

FRANGO XADREZ
Ingredientes
2 colheres (sopa) de

azeite de oliva/2 cebo-
las médias cortadas em
cubos/2 dentes de alho
esmagados/500 g de
file de frango sem pele
e cortado em cubos/sal
a gosto/1 pimentao ver-
de cortado em cubos/1
pimentdo vermelho cor-
tado em cubos/1 pimen-
tdo amarelo cortado em
cubos/1 xicara (cha) de
cogumelos em conserva
cortados ao meio/1/4 xi-
cara de molho shoyu/1
colher (sopa) de maise-
na/1/2 xicara (cha) de
agua/2 colheres (sopa)
de amendoim torrado.

Modo de preparo

Em uma frigideira ou pane-
la grande, misture a metade
do azeite de oliva, a cebola,
o alho e deixe fritar.

Retire e coloque em um
prato.

Na mesma panela, coloque
o sal, o restante do azeite e
frite os pimentdes e os co-
gumelos por 5 minutos.
Retire e despeje em outro
prato.

Ainda na mesma panela,
coloque o frango e frite até
dourar.

Coloque todos os ingre-
dientes novamente na fri-
gideira, misture bem com
uma colher de pau e refo-
gue por mais 2 minutos.
Em uma xicara, misture o
molho shoyu, a maisena e
a agua.

Mexa bem e junte a mistura
de frango.

Cozinhe, mexendo cons-
tantemente, até formar um
molho espesso.

Coloque em uma travessa,
polvilhe com amendoim e
sirva quente.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Camara Municipal de Nova Iguagu
ATOS OFICIAIS

ATO DA PRESIDENCIA N° 06, DE 19 DE ABRIL DE
2023

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA
IGUAGU, no uso de suas atribuicdes legais e regi-
mentais, CONSIDERANDO a previsédo legal do art.
28, inciso VI, alinea “0” do Regimento Interno da Ca-
mara Municipal de Nova Iguagcu RESOLVE nomear o
servidor Marco Antonio Barros Dias Junior, portaria n°®

03/2021, ordenador de despesas.
Sala das sessoes, 19 de abril de 2023.
Marcio Luis Marques Guimaraes

Presidente em Exercicio da Camara Municipal de
Nova Iguagu

Nio jogue lixo.
nas ruas.
A populacao

agradece!
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

DECRETO N° 5. DE 19 DE ABRIL DE 2023

Abre em favor de diversos 6rgaos, Crédito Suplementar no valor de R$
2.475.000,00 (Dois milhdes e quatrocentos e setenta e cinco mil reais), para refor-
¢o das dotagdes consignadas no orgamento vigente.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuicdes,
com fundamento no inciso Il do § 1° do artigo 43° Lei Federal 4.320 de 17 de margo
de 1964 e tendo em vista a autorizagao constante no artigo 8° da Lei Municipal 1.633
de 27 de janeiro de 2023.

DECRETA:

Art. 1° - Fica aberto Crédito Suplementar no valor de R$ 2.475.000,00
(Dois milhées e quatrocentos e setenta e cinco mil reais), para atender a programa-
¢ao constante do Anexo | deste Decreto;

Art. 2° - Os recursos necessarios a execugao do disposto no artigo anterior de-
correrdo da anulagao das dotagdes orgamentarias constantes do Anexo Il deste
Decreto, conforme disposto contido no inciso Ill do § 1° do artigo 43° da Lei Federal
4.320, de 17 de margo de 1964 e

Art. 3° - Este Decreto entrara em vigor na data de sua publicagado, revogando as
disposi¢cdes em contrario.

Prefeitura Municipal de Belford Roxo

ATOS OFICIAIS

Anexo |
Em R$
ORGAO UNIDADE PROGRAMA DESPESA | FONTE | SUPLEMENTAGAO
SEMFA SEMFA 05.01.28.846.08.0.002 | 4.6.90.71.00 | 1751 2.230.000,00
SEMED SEMED 07.01.12.361.42.2.039 | 3.3.90.92.00 | 1550 5.000,00
FMPGMBR | FMPGMBR | 09.02.04.122.01.2.080 | 3.3.90.33.00 | 1759 10.000,00
SEMDEC SEMDEC 54.01.06.182.27.2.020 | 3.3.90.36.00 | 1500 60.000,00
SEMDEC SEMDEC 54.01.06.182.27.2.020 | 3.3.90.92.00 | 1500 170.000,00
Anexo Il
Em R$
ORGAO UNIDADE PROGRAMA DESPESA | FONTE | ANULAGAO
SEMFA SEMFA 05.01.28.846.08.0.002 4.6.90.71.00 1500 230.000,00
SEMED SEMED 07.01.12.361.42.2.039 3.3.90.32.00 1550 5.000,00
FMPGMBR | FMPGMBR 09.02.04.122.01.2.080 4.4.90.51.00 1759 10.000,00
SEMC SEMC 53.01.15.452.13.1.023 3.3.90.92.00 1751 1.930.000,00
SEMC SEMC 53.01.15.452.13.1.023 4.4.90.52.00 1751 300.000,00

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO - WAGUINHO
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 062/GP/2023 DE 19 DE ABRIL DE 2023

INSTITUI COMPOSIGAO DA COMISSAO PARA REALIZAGAO DOS PROCEDI-
MENTOS DE LICITACAO NA MODALIDADE PREGAO PRESENCIAL NO AMBI-
TO DO MUNICIPIO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuicdes que
Ihe s&o conferidas.

RESOLVE:
Art. 1° - Fica instituida a nova Comissao para desenvolvimento dos procedimentos
licitatérios na modalidade PREGAO PRESENCIAL no ambito da Administracdo Mu-
nicipal, com a seguinte composig¢ao:

Cassio da Rocha Brum - matricula n° 60/79.958
Luciano da Silva Mattos — matricula n° 60/112.531
Jorge Caio Carvalho da Silva — matricula n°® 60/112.518
Maria Eurides de Farias — matricula n® 11/020.089
Edna Quaresma — matricula n° 11/020.419

Paragrafo Unico — Esta Comiss&o tera como Pregoeiro o servidor Cassio da Ro-
cha Brum e, em casos de auséncia ou de impedimento, terd como Pregoeiro Subs-
tituto o servidor Jorge Caio Carvalho da Silva.

Art. 2° - Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicagao, produzindo seus
efeitos a contar da publicagéo, revogando-se as disposi¢cdes em contrario.

Belford Roxo, 19 de abril de 2023.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

PORTARIA N° 063/GP/2023 DE 19 DE ABRIL DE 2023

INSTITUI COMPOSICAO DA COMISSAO PARA REALIZAGAO DOS PROCEDI-
MENTOS DE LICITAGAO NA MODALIDADE PREGAO ELETRONICO NO AMBI-
TO DO MUNICIPIO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIiPIO DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuicdes que
Ihe s&o conferidas.

RESOLVE:
Art. 1° - Fica instituida a nova Comiss&o para desenvolvimento dos procedimentos
licitatérios na modalidade PREGAO ELETRONICO no ambito da Administracdo Mu-
nicipal, com a seguinte composigéo:

Jodo Batista da Costa - matricula n® 60/79.957
Luciano da Silva Mattos — matricula n° 60/112.531
Jorge Caio Carvalho da Silva — matricula n° 60/112.518
Maria Eurides de Farias — matricula n° 11/020.089
Edna Quaresma — matricula n° 11/020.419

Paragrafo Unico — Esta Comisséo tera como Pregoeiro o servidor Jodo Batista da
Costa e, em casos de auséncia ou de impedimento, tera como Pregoeiro Substituto
o servidor Jorge Caio Carvalho da Silva.

Art. 2° - Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicagao, produzindo seus
efeitos a contar da publicagéo, revogando-se as disposi¢des em contrario.

Belford Roxo, 19 de abril de 2023.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal
PORTARIA N° 064/GP/2023 DE 19 DE ABRIL DE 2023
NSTITUI COMPOSIGAO DA COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO - CPL

PARA REALIZAGAO DOS PPROCEDIMENTOS DE LICITACAO NO AMBITO DO
MUNICIPIO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE BELFORD ROXO, no uso de suas atribuicdes que
Ihe séo conferidas.

RESOLVE:

Art. 1° - Fica instituida a nova Comissdo Permanente de Licitagdo — CPL para de-
senvolvimento dos procedimentos licitatorios no &mbito da Administracdo Municipal,
com a seguinte composicao:

JERONIMO CORREIA RAMOS - Presidente da CPL — matricula n°® 11/020.303
JORGE ANDRE BARROS DA SILVA — Membro da CPL — matricula n° 82/041.866
CRISTIANE BESSA DA ROCHA - Membro da CPL — matricula n® 60/11.2500

Art. 2° - Esta Portaria entrara em vigor na data de sua publicagao, produzindo seus
efeitos a contar da publicacéo, revogando-se as disposi¢cdes em contrario.

Belford Roxo, 19 de abril de 2023.

WAGNER DOS SANTOS CARNEIRO
Prefeito Municipal

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO, GESTAO E INOVACAO EM

SERVICOS PUBLICOS
PORTARIA N° 1 EMAD/2023 DE 19 DE ABRIL DE 2023

Exonerar, a contar desta data, com fundamento do disposto no inciso V, do art. 87,

da Lei Orgéanica Municipal, os servidores abaixo relacionados, para exercer o cargo
em comissao de Assessor de Gabinete, Simbolo DAS-8, na Secretaria Municipal da
Pessoa com Deficiéncia.

JOSE ROBERTO RODRIGUES ALVES

ALESSANDRA MORGADO BORGES

LUSINETE DIAS DO NASCIMENTO

RIVALDO DE SOUSA

PORTARIA N° 1056/SEMAD/2023 DE 19 DE ABRIL DE 2023

Nomear, a contar de 30 de abril de 2023, com fundamento do disposto no inciso V,

do art. 87, da Lei Organica Municipal, os servidores abaixo relacionados, para exer-
cer o cargo em comissao de Assessor de Gabinete, Simbolo DAS-8, na Secretaria
Municipal da Pessoa com Deficiéncia.




