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SABADO, 21 DE JANEIRO DE 2023

R;ceitas Hora H

MASSA DE
PANQUECA

INGREDIENTES

2 xicaras (cha) de fari-
nha de trigo

2 xicaras (cha) de leite
3 ovos

1 pitada de sal
MODO DE PREPARO

Bata todos os ingre-

dientes no liquidifica-
dor por 2 minutos.

Em seguida desligue
e, com uma colher, mis-
ture a farinha que gru-
dou no copo do liquidi-
ficador.

Bata novamente so
para misturar e reserve.
Unte a frigideira com
um fio de 6leo e leve ao
fogo até aquecer.

Com o auxilio de uma
concha, pegue uma
porcdo de massa e co-
loque na frigideira, gire
a frigideira para espa-
Ihar bem a massa.

Abaixe o fogo e deixe
dourar por baixo, em
seguida vire do outro
lado e deixe dourar,
repita o processo com
toda a massa.

BOLO DE BANANA
CARAMELADA

INGREDIENTES

Massa:

3 ovos

3 colheres (sopa) de
margarina

1 e 1/2 xicara de agucar
1 pitada de sal

1 xicara de leite

2 xicaras de farinha de
trigo

1 colher (sopa) rasa de
fermento

Cobertura:
1 xicara de acucar
4 a 5 bananas

MODO DE PREPARO
Cobertura:

Despeje o agucar em
uma forma redonda
com furo central e leve
ao fogo até que esteja
completamente derreti-
do.

Logo apos, fatie as ba-
nanas e disponha sobre
0 agucar caramelizado.

Massa:

Bata as claras em neve
e separe.

Em outra travessa, bata
0S OVOS com a margari-
na e o agucar.

Acrescente a farinha, o
leite, o sal e o fermento.

Por ultimo, misture as
claras em neve e conti-
nue batendo.

Despeje a massa na
forma caramelizada
com as bananas fatia-
das.

Leve em forno médio
(180° C), preaquecido,
por 30 minutos.
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Camara Municipal de Nova Iguagu
ATOS OFICIAIS

Processo n° 90838/2022 - Baseado nos pareceres da ACl e
da Procuradoria, homologo, na forma do art. 57, Il da Lei n°
8.666/93, a prorrogagao do prazo do Contrato n°® 004/22, cujo
objeto é a contratacéo de empresa especializada na prestacdo
de servigos de gerenciamento e controle para aquisicao
e abastecimento de combustiveis (gasolina comum), com
tecnologia de cartdes com chip’s de segurancga personalizados
com a logomarca da Camara Municipal de Nova Iguagu,
individuais através de habilitacdo por site, com senha que
viabilize a gestdo dos créditos e relatdrios das operacdes
de abastecimento, para atender a demanda de 18 (dezoito)
veiculos que servem a Camara Municipal de Nova Iguagu, no
total de 250 (duzentos e cinquenta) litros por més para cada
um, pelo periodo de 12 (doze) meses, adjudicando o servico
a empresa LINK CARD ADMINISTRADORA DE BENEFICIOS
EIRELI, no valor total de R$ 394.200,00 (trezentos e noventa
e quatro mil e duzentos reais), com 0% (zero por cento) de
taxa administrativa..

Em, 20 de janeiro de 2023.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

PORTARIA N° 1195 DE 20 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO
USO DE SUAS ATRIBUIGOES LEGAIS

RESOLVE:

Art. 1° - EXONERAR, a partir de 20 de Janeiro de 2023,
HILDA DAS GRACAS BENTO BAIA, do Cargo em
Comissao, CC4, Assessor | — Gestdo Administrativa da
Secretaria Municipal de Saude.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogando as disposi¢cdes em contrario.

ALEXANDRE AUGUSTUS SERFIOTIS
PREFEITO

PORTARIA N° 1196 DE 20 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO
USO DE SUAS ATRIBUIGOES LEGAIS

RESOLVE:

Art. 1° - EXONERAR, a partir de 20 de Janeiro de
2023, SEBASTIAO CARLOS DE PAULA, do Cargo em
Comissao, CC4, Assessor | — Gestdo Administrativa na
Secretaria Municipal de Meio Ambiente.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogando as disposi¢des em contrario.

ALEXANDRE AUGUSTUS SERFIOTIS
PREFEITO

ATOS OFICIAIS

PORTARIA N° 1197 DE 20 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO
USO DE SUAS ATRIBUIGCOES LEGAIS

RESOLVE:

Art. 1° - EXONERAR, a partir de 20 de Janeiro de
2023, MARCIENE APARECIDA ORMINDO, do Cargo
em Comissdo, CC4, Assessor | — Gestdo Administrativa
na Secretaria Municipal de Fazenda, Receita e Plane-
jamento.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogando as disposi¢cdes em contrario.

ALEXANDRE AUGUSTUS SERFIOTIS
PREFEITO

PORTARIA N° 1198 DE 20 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO
USO DE SUAS ATRIBUIGCOES LEGAIS

RESOLVE:

Art. 1° - NOMEAR, a partir de 20 de Janeiro de 2023,
HILDA DAS GRACAS BENTO BAIA , para o Cargo em
Comissao, CC4, Assessor | — Relagdes Comunitarias
da Secretaria Municipal de Governo.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogando as disposi¢cdes em contrario.

ALEXANDRE AUGUSTUS SERFIOTIS
PREFEITO

Prefeitura Municipal de Porto Real

PORTARIA N° 1199 DE 20 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO
USO DE SUAS ATRIBUIGOES LEGAIS

RESOLVE:

Art. 1° - NOMEAR, a partir de 20 de Janeiro de 2023,
SEBASTIAO CARLOS DE PAULA, para o Cargo em
Comissao, CC4, Assessor | — Gestdo Administrativa na
Secretaria Municipal de Saude.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogando as disposi¢cdes em contrario.

ALEXANDRE AUGUSTUS SERFIOTIS
PREFEITO

PORTARIA N° 1200 DE 20 DE JANEIRO DE 2023.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PORTO REAL, NO
USO DE SUAS ATRIBUIGOES LEGAIS

RESOLVE:

Art. 1° - NOMEAR, a partir de 20 de Janeiro de 2023,
MARCIENE APARECIDA ORMINDO, para o Cargo em
Comissao, CC4, Assessor | — Gestdo Administrativa na
Secretaria Municipal de Meio Ambiente.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua
publicagéo, revogando as disposi¢cdes em contrario.

ALEXANDRE AUGUSTUS SERFIOTIS
PREFEITO




