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QUINTA-FEIRA, 22 DE JUNHO DE 2023

Réceitas Hora H

SOPA DE LENTILHA

Ingredientes

1/2 kg de lentilha/
1/4 xicara (cha) de
bacon picado/ 3/4 xi-
cara (cha) de cebola
picada/ 1/2 dente de
alho picado fino/ 3/4
xicara (cha) de ce-
noura picada/ 3/4 xi-
cara (cha) de salsao
picado/ 3/4 xicara
(cha) de batata pica-
da/ 1 folha de louro/
2 cravos da india/
Sal e pimenta do rei-
no a gosto/ /2 kg de
salsicha

Modo de preparo

De véspera, escolha a
lentilha, lave bem e po-
nha de molho em 2 1/2
litros de agua.

No dia seguinte, frite o
bacon por 5 minutos,
até que se desprenda
toda a gordura.

Junte a cebola, o alho
e os legumes e refogue

durante 10 minutos,
mexendo  freqlUente-
mente.

Acrescente a panela
o louro e os cravos da
india.

Despeje a lentilha e a
agua em que ficou de
molho na panela e tem-
pere com sal e pimenta
do reino.

Abaixe o fogo e espere
levantar fervura.
Depois, tampe a pane-
la e cozinhe, sempre
em fogo brando, por
50 minutos, quando a
lentilha devera estar
macia.

Corte as salsichas em
rodelas de 1,5cm de

espessura.
Elimine o louro, os cra-
vos da india.
Acrescente a salsicha
a panela.

Misture bem e cozinhe
por mais 15 minutos.
Polvilhe com salsa e
sirva em seguida.

BUFETE

Ingredientes

1 kg de chicharros
frescos (atum)
Molho

4 colheres (sopa) e
vinagre/ 2 gindun-
gos/ Sal

Modo de preparo

Lave, escame e tire as
tripas do atum.

Leve a assar nas bra-
sas sem sal.

Depois de assados sir-
va com molho picante.
Molho

Pique a cebola muito
miudinha.

Misture o sal e o gin-
dungo pisados e o vi-
nagre.

Misture bem e sirva.
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1Camara Municipal de Belford Roxo
ATOS OFICIAIS

RESOLUCAO N° 322 DE 09 DE MAIO DE 2023.
“Dispoe sobre Licengca do Vereador JORGE SOARES
BRAGA, nos termos do art. 95, lll do Regimento Interno.”

Autoria: MESA DIRETORA
A CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO, no uso de
suas atribuigdes legais e nos termos dos artigos 95, lll, da
Resolucdo n° 033/94 e ainda considerando o contido nos au-
tos do processo CMBR 664/2023,
RESOLVE:
Art. 1° - Conceder LICENCA AO VERADOR JORGE SOA-
RES BRAGA (JACO). conforme requerimento formulado nos
termos do artigo 95, Ill, da Resolugao 033/94.
2° - Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publica-
Géao.
Sala das Sessdes, 09 de maio de 2023.

ARMANDINHO PENELIS
Presidente
*REPUBLICADO POR INCORREGAO

Mantenha a cidade limpa!\
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.Camara Municipal de Belford Roxo
ATOS OFICIAIS

PORTARIA N° 100 DE 13 DE JUNHO DE 2023.

EXONERAR KAREN COSTA DA SILVA E SILVA, no cargo

em Comissao de Assessor de Servigo, Simbolo AS, da Es-

trutura Legislativa da Camara Municipal de Belford Roxo, a

contar 21/06/23 conforme disposto na Lei n° 1615/2020.
Publique-se e Cumpra-se.

Belford Roxo, 21 de junho de 2023.

ARMANDINHO PENELIS
Presidente
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&% Camara Municipal de Nova Iguagu

ATOS OFICIAIS
PORTARIA N° 89, DE 20 DE JUNHO DE 2023

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA IGUA-
CU, no uso de suas atribuigdes regimentais, RESOLVE:

Art. 1° - Conceder, conforme o solicitado nos autos do Pro-
cesso Administrativo n° 658/2023, a suspensédo da licenga
sem vencimentos do servidor Cleber Ferraz Sodré, a contar
de 12 de maio de 2023.

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagao.

Eduardo Reina Gomes de Oliveira
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu

A Prefeitura Municipal de Iguaba Grande, através
da Comissao Permanente de Licitagdo no uso
de suas prerrogativas legais, torna publico para
conhecimento dos interessados:

PROCESSO N° 574/ 2023
MODALIDADE: Chamamento Publico n° 003 / 2023

OBJETO: Credenciamento de empresa(s)
especializada (s) para a Prestacdo de Servicos de

realizacao de Exames de Diagnéstico / Imagem para
atender as necessidades dos usuarios do SUS do

Municipio de Iguaba Grande / RJ, pelo periodo de
12 (doze) meses, conforme condigdes, quantidades
e exigéncias estabelecidas no Edital e Termo de

Municipal de Iguaba Grande

ATOS OFICIAIS

Referéncia.

DATA DE APRESENTAGAO DOS DOCUMENTOS:
26/06/2023 a 17/07/2023

PROCESSO N° 324 /2023
MODALIDADE: Chamamento Publico n° 004 / 2023

OBJETO: Credenciamento de Leiloeiro Oficial, com
o fim de proceder a Leilées Publicos de bens moveis
inserviveis e sucatas e veiculos de propriedade
da Prefeitura Municipal de Iguaba Grande — RJ,
considerados obsoletos, sucateados, irrecuperaveis,
inserviveis, ociosos, de recuperagdo antieconémica,

conforme condi¢gdes e exigéncias estabelecidas noe
Edital e Termo de Referéncia.

DATA DE APRESENTAGAO DOS DOCUMENTOS:
26/06/2023 a 25/07/2023

Local de Entrega da Documentagdo: Sala do
Protocolo Geral na sede Administrativa da PMIG,
situada na Rodovia Amaral Peixoto, n° 3399 -
Cidade Nova - Iguaba Grande-RJ. A integra do
Edital e seus anexos estarao disponiveis no Portal
da Transparéncia da PMIG (www.iguaba.rj.gov.br).

Hérique da Costa Correa
Presidente da Comissao Permanente de Licitagao

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

AVISO DE ERRATA DE LICITAGAO

Tomada de Precos 001/2023
O Municipio de Porto Real /RJ, através da Secretaria
Municipal de Licitagdes Compras e Contratos torna pu-
blico que realizara as 10:00 horas, do dia 10 de julho
de 2023 na Sala de Licitagbes do Centro Administrativo
Municipal no Palacio 5 de Novembro a Rua Hilario Et-
tore, 442, Centro Porto Real, RJ, licitagdo n° 001/2023
na modalidade Tomada de Precos, tipo menor preco,
objetivando CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPE-
CIALIZADA PARA CONSTRUGAO DO TERMINAL
RODOVIARIO, NO BAIRRO FREITAS SOARES para
atender a SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS E
SERVICOS PUBLICOS conforme especificagdes con-
tidas no edital e seus anexos que s&o parte integrante
do Processo Administrativo n® 3397/2023. A Errata do
Edital podera ser retirada no portal oficial do municipio
no endereco eletrénico https://www.portoreal.rj.gov.br.
Para retirada da errata do edital na Secretaria de Lici-
tagcbes Compras e Contratos os interessados deverado
trazer: 1 (uma) resma (500 folhas) de papel sulfite ta-
manho A4 branco e documentos de identificagio civil.
VALOR MAXIMO ADMITIDO: R$ 2.873.140,07 (dois
milhdes, oitocentos e setenta e trés mil, cento e qua-
renta reais e sete centavos).

Porto Real, 21 de junho de 2023.

LETICIA KLOTZ DE ALMEIDA
SECRETARIA MUNICIPAL DE LICITAGOES COM-
PRAS E CONTRATOS

Portaria N° 1393 de 21 de junho de 2023.

EMENTA: Retificar Portaria 1107 de No-

meagado de membros do Conselho Municipal dos
Direitos do ldoso - CMDI de Porto Real-RJ, para o
biénio 2021/2023.

O Prefeito do municipio de Porto

Real, no uso das atribuicdes legais e com fundamento
na Lei organica do Municipio.

RESOLVE:

ART. 1°-Retificar, a partir desta data a Portaria de
Nomeacdo de membros do Conselho Municipal dos
Direitos do ldoso, sob o n°® 1107 de 20 de outubro de
2022 do biénio de 2021/2022. De acordo com a Lei
Municipal de n° 779 de 04 de abril de 2022.

§- Esta portaria tera vigéncia para o biénio
2021/2023

ART.2°-Esta Portaria entrara em vigor na data de sua
publicagéo revogando as disposi¢gdes em contrario.

Porto Real, 20 de junho de 2023.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito

ATOS OFICIAIS
Deliberagéo 002/CMDI/2023.

Dispde: Sobre Aprovacao de Retificacao da
Nomeacao do
Conselho Municipal dos Direitos do Idoso — CMDI

de Porto Real - RJ.

O Conselho Municipal dos Direitos do Idoso
(CMDI) de Porto Real, no uso das atribuicdes legais e,
de acordo com a Lei 779 de 04 de abril de 2022, em
reunido extraordinaria 006/CMDI/2023, realizada em
15 de junho de 2023.

RESOLVE:

ART. 1°. Fica aprovado a retificagéo de data da portar-
ia 1107/2022 de nomeagédo de membros do Conselho
Municipal dos Direitos do Idoso - CMDI de Porto Real/
RJ, para o biénio de 2021/2023,

ART.2°. Esta Deliberacéo entrara em vigor na data de
sua publicagao.,

Porto Real, 20 de junho de 2023.

Jadson Teixeira Leopoldino
Presidente do Conselho Municipal dos
Direitos do Idoso - CMDI de Porto Real.

Resolugdo 010/CMAS/2023

Dispde: Sobre a
aprovacgao de Renovagao da
Inscrigdo do Programa de Atendimento a
Criangas e
Adolescentes Executado por
Entidade Governamental.

O Conselho Municipal de Assisténcia Social —
CMAS de Porto Real - RJ, em reunido ordinaria 009/
CMAS de 14 de junho de 2023, no uso das atribuigdes
conferidas pela Lei 8742, de 07 de dezembro de 1993
em seus artigos 15,16 e 23. Artigo 227 da lei 8069 de
13 de julho de 1990.

RESOLVE:

Art. 1° Concede renovagao da inscrigéo, valida por 12
(doze) meses, decorrente de aprovagao com ressalva
(expedigdo do Alvara do Corpo de Bombeiros) ao
seguinte programa de Acolhimento a Criangas e
Adolescentes, executado por entidade Governamental:

I-Programa de Acolhimento Institucional de Porto Real
—Casa Abrigo, Secretaria Municipal de Assisténcia

Social, Direitos Humanos e Habitag&o.

Art. 2° Esta Resolugéo entrara em vigor na data de
sua publicagéo.

Porto Real, 20 de junho de 2023.

Prefeitura Municipal de Porto Real

Atenciosamente,

Débora Graciani da Silva Sousa
Presidente do Conselho municipal
de Assisténcia Social — CMAS de Porto real

Resolugédo 011/CMAS/2023
Dispde sobre:
Aprovacgao do calendario de reunides
do Conselho Municipal
de Assisténcia Social - CMAS
de Porto Real/

RJ.

O Conselho Municipal de
Assisténcia Social — CMAS de Porto Real, no uso
das atribuicbes legais e, em reunido ordinaria 009/
CMAS/2023 de 14 de junho de 2023,

RESOLVE:

ART. 1°. Fica aprovado o calendario de reunides
ordinarias do Conselho Municipal de Assisténcia Social
de Porto Real/RJ, ocorrendo sempre na segunda
quarta-feira de cada més, com primeira convocagao as
9 h, a ser realizada na sala dos Conselhos, localizada
na Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Direitos
Humanos e Habitagdo, situada a rua Fernando
Bernardelli n°490, Centro Porto Real/RJ

Paragrafo udnico. No caso de feriado ou ponto
facultativo, a reunido ordinaria acontecera no dia
antecedente ou subsequente.

ART. 2°. O Calendario de reunides ordinarias que trata
0 ART.1° desta Resolugéo sera conforme a seguir:

Més DATA
Janeiro XXXX
Fevereiro XXXX
Margo XXXX
Abril XXXX
Maio XXXX
Junho 14
Julho 12
Agosto 09
Setembro 13
outubro 1
Novembro 08
Dezembro 13

ART.3°. Esta Resolucéo entrara em vigor na data de
sua publicagéo.

Porto Real, 20 de junho 2023.
Atenciosamente,
Débora Graciani da Silva Sousa

Presidente do Conselho municipal
de Assisténcia Social — CMAS de Porto real




