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JOELHO DEPORCO NA
CERVEJA

Ingredientes

1 joelho de porco de
1kg/ Sal a gosto/ Pi-
menta do reino a gos-
to/ 1 colher (chaO de
cominho em graos/
500ml de cerveja/ 2
batatas com casca/ 1
colher (sopa) de azei-
te/ 50g de bacon de-
fumado cortado em ti-
ras/ 1 cebola pequena
cortada em tiras finas

Modo de preparo

Faca alguns cortes na
pele do joelho de por-
co.

Escalde a peca em
agua fervente e pol-
vilhe-a com o sal, a
pimenta e o cominho.
Coloque-a em uma
travessa refrataria e
leve ao forno prea-
quecido, a 250C.
Quando comecgar a
corar, vire a peca e
regue com metade da
cerveja.

Depois de 20 minu-
tos, diminua a tempe-
ratura do forno para
200C.

Vire a carne, de vez
em quando, e regue
com mais cerveja,
caso a carne esteja
ressecada.

Cozinhe as batatas
com a casca em agua
e sal.

Descasque-as e
corte-as em rodelas
grossas.

Em uma frigideira
com o azeite, doure o
bacon e a cebola.
Junte as batatas cozi-
das e salteie.
Disponha os joelhos
de porco em uma tra-
vessa e sirva com as
batatas.

SOPA DE ESPINAFRE

Ingredientes

1 %2 cubo de caldo de
frango sem gordura
para 2 litros de agua/
1 macgo de espinafre
(s6 as folhas)/ 1 co-
Iher (sopa) de farinha
de trigo/ 1 xicara (cha)
de leite desnatado/
Noz-moscada ralada
a gosto/ Sal a gosto

Modo de preparo

Bata tudo no liquidifi-
cador e leve ao fogo
por 20 minutos.

Apos colocar no pra-
to, regque com um fio
de azeite extravirgem.

LEMBRETE

MANTENHA A

BEBA CIDADE

AGUA!

Um corpo
hidratado
eum
Corpo
saudavel.

LI

MPA!

A Leide Crimes
Ambientais(Lei n®

9.605/1998) considera o
descarte irreqular de
lixo um crime, com
possibilidade de multa,
detencao ou reclusao.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Contrato de prestagao de servigos de buffet (café
da manha).

Contrato n°: 003/2025.

Processo n°: 274/2025.

Forma de Contratagdo: Aviso de Dispensa -
Dispensa de Licitagdo, Art. 75, Il da Lei n® 14.133/21.
Objeto: Contratacdo de empresa especializada no
servigo de buffet, tipo coffee break, conforme Termo
de Referéncia.

Contratada: MARY ALVES DE OLIVEIRA.

Prazo do Contrato: 12 (doze) meses.

Inicio e Término: de 25/04/2025 a 24/04/2026.

Valor Global do Contrato: Até R$ 54.000,00
(cinquenta e quatro mil reais).

Dotagao: 3.3.90.39.00.00.00 — Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica.

Empenho n°: 126/2025-01

Assinatura do Contrato: 25/04/2025.

Nova Iguagu, 25 de abril de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu

Contrato de fornecimento de galdo de agua de 20
litros e agucar.

Contrato n°: 004/2025.

Processo n°: 098/2025.

Licitagao: 003/CPL/2025.

Modalidade: Pregao Eletronico.

Objeto: Fornecimento de 600 (seiscentos) galdes de
20 litros de agua mineral e 900 (novecentos) quilos
de agucar refinado com as demais caracteristicas
descritas no Termo de Referéncia.

Contratada: OLIMPIO COMERCIO E SERVICOS
LTDA..

Prazo do Contrato: 12 (doze) meses.

Inicio e Término: de 25/04/2025 a 24/04/2026.

Valor Global do Contrato: R$ 9.498,00 (nove mil,
quatrocentos e noventa e oito reais).

Dotagao: 3.3.90.39.00.00.00 — Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica.

Empenho n°: 122/2025-01

Assinatura do Contrato: 25/04/2025.

Nova Iguagu, 25 de abril de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu
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Contrato de fornecimento de café.

Contrato n°: 006/2025.

Processo n°: 098/2025.

Licitagao: 003/CPL/2025.

Modalidade: Pregao Eletronico.

Objeto: Fornecimento de 1.400 (mil e quatrocentos)
pacotes de 500G de café tradicional em pé
homogéneo, torrado e moido, com torrefagdo média,
embalado a vacuo, com validade de 12 (doze) meses
e selo de pureza ABIC.

Contratada: LA EQUIPAMENTOS E SERVICOS
LTDA..

Prazo do Contrato: 12 (doze) meses.

Inicio e Término: de 25/04/2025 a 24/04/2026.

Valor Global do Contrato: R$ 33.600,00 (trinta e trés
mil e seiscentos reais).

Dotagao: 3.3.90.39.00.00.00 — Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica.

Empenho n°: 124/2025-01

Assinatura do Contrato: 25/04/2025.

Nova Iguagu, 25 de abril de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu

Contrato de fornecimento de agua mineral com e
sem gas.

Contrato n°: 005/2025.

Processo n°: 098/2025.

Licitacao: 003/CPL/2025.

Modalidade: Pregao Eletronico.

Objeto: Fornecimento de 20.000 (vinte mil) garrafas
de 500 ml de agua sem gas e de 15.000 (quinze mil)
garrafas de 500 ml de agua com gas.

Contratada: AGUA MINERAL OASIS DA SAUDE
LTDA..

Prazo do Contrato: 12 (doze) meses.

Inicio e Término: de 25/04/2025 a 24/04/2026.

Valor Global do Contrato: R$ 31.000,00 (trinta e um
mil reais).

Dotagdo: 3.3.90.39.00.00.00 — Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica.

Empenho n°: 123/2025-01

Assinatura do Contrato: 25/04/2025.

Nova Iguagu, 25 de abril de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu

Camara Municipal de Nova Iguacu

Processo n°® 883/2025 - Baseado nos pareceres da ACl
e da Procuradoria, homologo, na forma do art. 57, Il da
Lein® 8.666/93, a prorrogagéo do prazo do Contrato n°®
005/2022, cujo objeto é a cessdo de licenciamento de
uso com manutencdo e suporte mensal de sistemas
integrados de gestao publica em plataforma web para
diversos setores desta Casa Legislativa, adjudicando
o presente a empresa EMBRAS - EMPRESA
BRASILEIRA DE TECNOLOGIA LTDA., no valor
mensal de R$ 26.136,03 (vinte e seis mil, cento e trinta
e seis reais e trés centavos), pelo periodo de 12 (doze)
meses, perfazendo o valor global de R$ 313.632,36
(trezentos e treze mil, seiscentos e trinta e dois reais e
trinta e seis centavos).

Em, 25 de abril de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu

Processo n°® 696/2025 - Baseado nos pareceres do
Controle e da Procuradoria, homologo, na forma do
art. 57, Il da Lei n° 8.666/93, a prorrogagao do prazo
do Contrato n° 001/2021, cujo objeto é o aluguel e a
manutencdo de sistema integrado (painel eletrénico)
para gestdo automatizada dos trabalhos legislativos;
adjudicando o presente a empresa VISUAL SISTEMAS
ELETRONICOS LTDA., com reajuste de 5,06% — IPCA,
na forma do Art. 65, I, “d” da Lei 8.666/93, perfazendo
o valor mensal de R$ 28.565,51 (vinte e oito mil,
quinhentos e sessenta e cinco reais e cinquenta e um
centavos), pelo periodo de 12 (doze) meses, com o valor
global de R$ 342.786,12 (trezentos e quarenta e dois
mil, setecentos e oitenta e seis reais e doze centavos).

Em, 24 de abril de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da CMNI

CHAMAMENTO PARA AUDIENCIA PUBLICA

A Camara Municipal de Nova Iguagu/RJ, em
cumprimento ao § 4° do art.9° da Lei Complementar
n°® 101/2000, informa e convida a sociedade Iguagua-
na a participar de Audiéncia Publica, a ser realizada
no préximo dia 15 de maio de 2025 as 10 horas, na
Rua Prefeito Jodo Luiz do Nascimento n° 38, Centro
Nova Iguagu/RJ, para a apresentagao, pela Prefeitura
de Nova Iguagu, do Relatério de Gestao Fiscal - RGF
— referente ao 1° quadrimestre do exercicio de 2025.

MARCIO LUIS MARQUES GUIMARAES
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguacu




