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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ATOS OFICIAIS

Ingredientes

Modo de preparo

MINI ABÓBORAS 
RECHEADAS COM 

CARNE MOÍDA

 1 colher de sopa azeite 
de oliva; ½ cebola pica-
da em cubinhos; 1 den-
te de alho picado; 200g 
de carne bovina moída; 
Sal a gosto; Pimenta do 
reino a gosto; 2 colhe-
res de sopa de extrato 
de tomate; ½ maço de 
salsinha picada; 2 abo-
brinhas de tronco redon-
das.

 Refogar a cebola e o 
alho no azeite de oliva.
Juntar a carne moída. 
Temperar com sal e pi-
menta a gosto.
Adicionar o extrato de 
tomate, em seguida a 
salsinha. Misturar e re-
servar.
Em uma panela, com 
água fervente, dispor as 
abobrinhas e deixar co-
zinhar por 15 minutos. A 
casca e o miolo devem 
ficar macios. Cuidar 
para não se desman-
charem.
Com o auxílio de uma 
faca, cortar a parte de 
cima da abobrinha e 
com uma colher, retirar 
as sementes de dentro.
Rechear com a carne 
moída e servir.

ESTROGONOFE 
DE FRANGO

500 gramas de peito de 
frango cortado em tiri-
nhas 1/4 xícara (chá) de 
manteiga 1 unidade de 
cebola picada 1 colher 
(sobremesa) de mos-
tarda 1 colher (sopa) de 
ketchup (ou catchup) 1 
pitada de pimenta-do-
-reino 1 unidade de to-
mate sem pele picado 1 
xícara (chá) de cogume-
lo variado | variados es-
corridos 1 lata de creme 
de leite • sal a gosto

Ingredientes

Modo de preparo

Derreta a manteiga e re-
fogue a cebola até ficar 
transparente.
Junte o frango e tempe-
re com o sal.
Mexa até o frango dou-
rar de todos os lados.
Acrescente a mostarda, 
o catchup, a pimenta-
-do-reino e o tomate pi-
cado.
Cozinhe até formar um 
molho espesso.
Se necessário, adicione 
água quente aos pou-
cos.
Quando o molho estiver 
encorpado e o frango 
macio, adicione os co-
gumelos e o creme de 
leite.
Mexa por 1 minuto e re-
tire do fogo.
Sirva imediatamente, 
acompanhado de arroz 
e batata palha.

PROCESSO Nº 747 / 2023
MODALIDADE: Pregão Presencial SRP nº 054 / 

2023

OBJETO: Registro de Preços para futura e pretensa 
contratação de empresa para prestação de serviços 
de ordenamento postal, para a identificação de 
vias e bairros, com o fornecimento e instalação dos 
materiais necessários, para atender as necessidades 
do Município de Iguaba Grande.

DATA DE ABERTURA: 11 / 10 / 2023  
Hora: 10h             

TIPO: MENOR PREÇO GLOBAL 

FUNDAMENTO LEGAL: Leis Federais 8.666/93 e 
suas alterações, a Lei Municipal 1.546/09 Lei de Pregão 
nº 10520/2002. O Edital encontra se à disposição 
dos interessados para consulta e/ou retirada na sala 

da Comissão Permanente de Licitações, localizada 
na sede da PMIG, Rodovia Amaral Peixoto, 3399 – 
Cidade Nova, com a entrega de 02 resmas de papel 
A4, e no Portal Transparência da PMIG (www.iguaba.
rj.gov.br), a partir de 28 / 09 / 2023. 

Iguaba Grande, 26 de SETEMBRO de 2023.
Hérique da Costa Corrêa

Pregoeiro

Companhia Municipal de Desenvolvimento de Paracambi
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ATOS OFICIAIS
ATA DE PREGÃO PRESENCIAL Nº 003/2023

PROCESSO ADMINISTRATIVO Nº 0239/2023

Aos vinte e sete dias do mês de setembro do ano de 
dois mil e vinte e três, às 09h, na sala de Licitações da 

COMDEP, o Pregoeiro e a Equipe de Apoio, reuniram-
-se com a finalidade de realizar a sessão de lances 
deste Pregão Presencial, recebendo propostas e lan-
ces, bem como, analisando e julgando as propostas 
das empresas participantes e a documentação dos 
licitantes detentores das melhores ofertas. Constitui 
objeto da presente licitação a CONTRATAÇÃO DE 

INSTITUIÇÃO FINANCEIRA. Aberta a sessão, certi-
ficamos que não houve interessados. Ficando a pre-
sente licitação DESERTA.

RHAVID LIMA CARVALHO
- Presidente -

ATOS OFICIAIS

Câmara Municipal de Nova Iguaçu
ESTADO DO RIO DE JANEIRO


