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LOMBO AO LEITE

Ingredientes

Lombo de porco de 1 kg
(aproximadamente)/Alecrim/
Salvia/Alho em pasta ou pi-
cado/Pimenta do reino/Sal/
Azeite extra virgem extra/1 |
de leite integral

Sal/Pao italiano.

Modo de preparo

Limpar o lombo do eventual
excesso de gordura, tempe-
ra-lo com a as ervas frescas
(pode usar também as de-
sidratadas, mas as frescas
garantem gosto mais intenso)
trituradas com uma faca afia-
da

Junte o alho picado o sal e a
pimenta do reino e espalme o
composto no lombo em sua
totalidade.

Esquente o azeite em uma
ampla panela e deixe o lom-
bo fritar até ficar bem corado.
Acrescente todo o leite e dei-
xe cozinhar por uma hora em
fogo médio baixo e com a pe-
nela tampada

Verificar de tempo em tempo
que o liquido ndo se seque.
Se no final de uma hora 0 mo-
Iho estiver ainda muito liquido
deixe a panela destampada
por mais 10 minutos.

O molho deve resultar media-
mente grosso.

Fatie o lombo e sirva nos
pratos onde colocaras fina
sfatias de pao italiano torra-
do e cobertas pelo molho do
lombo.

Pode ser acompanhado ma-
ravilhosamente por ervilhas
ou espinafre cozidos.

BIFE DE CARNICA

Ingredientes

200 g de bife de contrafilet ou
alcatra/4 colheres de sopa de
6leo/2 colheres de sopa de ex-
trato de tomate

2 colheres de cha de alecrim/
Orégano a gosto/Sal a gosto/1
colher de manteiga.

Modo de preparo

Tempere o bife com sal.

Em uma frigideira funda (ain-
da sem fogo), ponha o bife e
despeje o dleo em cima, po-
nha o extrato em cima, distri-
bua a manteiga, ascenda o
fogo.

A partir que for fritando, acres-
cente o alecrim e o orégano.
Frite até dar a aparéncia de
queimado e virar um molho
(o bife ndo vai queimar, s6 da
aparéncia de queimado).

E esta pronto o bife de carni-
ca.

Sirva com arroz ou péo.

E um vinho seco tinto ou bran-
co.

QUENTAO DE VINHO
Ingredientes

2 | de vinho tinto suave/1
copo de agua 200 ml/Meio
copo de cachaga/1 1/2 copo
de agucar/2 pauzinhos de ca-
nela/12 cravos (ou a gosto)/8
rodelinhas de gengibre (ou a
gosto).

Modo de preparo

Misture todos os ingredientes
ao fogo em uma panela.
Depois que levantar fervura,
deixe por mais 10 minutos.
Esta pronto € sé servir.
Tomar a bebida quente.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Processo n°® 38/2024 - Baseado nos pareceres do
Controle e da Procuradoria, homologo, na forma do
art. 57, 1l da Lei n° 8.666/93, a prorrogagao do prazo
do Contrato n® 003/2022, cujo objeto é a locagao
de 11 (catorze) veiculos blindados; adjudicando o
presente & empresa SERV RIO TERCEIRIZACAO E
SERVICOS LTDA., com reajuste de 4,62% (quatro
virgula sessenta e dois por cento) — IPCA, na forma do
Art. 65, Il, alinea “d”, § 5° da Lei 8.666/93, perfazendo o
valor mensal de R$ 83.155,47 (oitenta e trés mil, cento
e cinquenta e cinco reais e quarenta e sete centavos),
pelo periodo de 12 (doze) meses, com o valor global
de R$ 997.865,64 (novecentos e noventa e sete mil,
oitocentos e sessenta e cinco reais e sessenta e
quatro centavos).

ATOS OFICIAIS

Em, 26 de janeiro de 2024.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

Processo n°® 1594/2023 - Baseado nos pareceres da
ACIl e da Procuradoria, homologo, na forma do art.
57, Il da Lei n° 8.666/93, a prorrogagéo do prazo do
Contrato n° 004/22, cujo objeto é a contratagado de
empresa especializada na prestacdo de servigos
de gerenciamento e controle para aquisicdo e
abastecimento de combustiveis (gasolina comum),
com tecnologia de cartdes com chip’s de seguranca
personalizados com a logomarca da Camara Municipal
de Nova lguagu, individuais através de habilitagdo por

Camara Municipal de Nova Iguacu

site, com senha que viabilize a gestdo dos créditos
e relatérios das operagdes de abastecimento, para
atender a demanda de 18 (dezoito) veiculos que
servem a Camara Municipal de Nova Iguagu, no total
de 250 (duzentos e cinquenta) litros por més para cada
um, pelo periodo de 12 (doze) meses, adjudicando o
servico aempresa LINK CARD ADMINISTRADORADE
BENEFICIOS EIRELI, no valor total de R$ 394.200,00
(trezentos e noventa e quatro mil e duzentos reais),
com 0% (zero por cento) de taxa administrativa..

Em, 29 de janeiro de 2024.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
CONSTRUINDO UM NOVO TEMPO

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRACAO

PORTARIA N.° 0290/SEMAD/2024 DE 27 DE JANEIRO DE 2024
A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO, no uso de suas atribuigdes le-
gais e, em conformidade com o Artigo 97, da Lei Complementar n.°. 014 de 31/10/97.

RESOLVE:
CONCEDER A LICENGA NOJO
NOME PROCESSO | MAT. CARGO | DIAS | PERIODO
04/01/2024 a
FRANCISCO JOSE RODRIGUES | 04/123/2024 | 10/18.152 | GARI | 08 11/01/2024

A publicacéo deste ato visa a cumprir a obrigacédo de registro nos assentamentos fun-
cionais.

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretaria Municipal de Administragao
Matricula n° 60/107.708

PORTARIA N.° 0291/SEMAD/2024 DE 27 DE JANEIRO DE 2024

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAQI\O, no uso de suas atribuicdes le-
gais e, em conformidade com o Artigo 202 da Lei Complementar n°. 014 de 31/10/1997,
e Artigo 64, da Lei Complementar n.°. 083 de 27/12/2006,

RESOLVE:

CONCEDER LICENCA PARA TRATAMENTO DE SAUDE

NOME PROCESSO | MAT. CARGO DIAS | PERIODO

CARLOS RENATO | 04127912024 | 10/18.042 | AG. DEFESACIVIL | 15 o8/0112024
[ACIANE  SILVA | oar2902024 | 25/119.867 | ACS 02 262223 a
G2 CARLOS DE | 04120412024 | 10120986 | viGIA 30 ornz02e @
LMA DE FIGUED | 04r283/2024 | 25/105.887 | ZELADOR 14 15/01/2024 a
L 28/01/2024

S A oCH | oar29512024 | 10/20.165 | AGENTE ADM. 14 Jam112024
REGINACELIAZA- | 04/289/2024 | 10120.344 | AUXILIAR ADM. 30 ga/0112024
mmonEDE MELO | 04131912024 | 10110695 | MERENDEIRA 30 hsrecotls
RO SUM. | 041339/2024 | 10118214 | GARI 60 Soizoze a
METDA DA SILVA | 04/343/2024 | 10144577 | PROFESSOR 16 09/01/2024 a
SENA 25/01/2024

LUCAS aoERO | 0432012024 | 60/112.965 | ASSLOSOR  ESP /g6 Taizzd
MARCIO DA SILVA | 04/347/2024 | 10/62.179 | AGENTE GUARDA | 90 gg;glggg: a
ey SIYVA 0432212024 | 10157364 | AGENTE GUARDA | 30 N °
DO wpEe ZM | 04i33512024 | 251119.754 | ACS 10 2028 2

A publicagéo deste ato visa cumprir a obrigagcao de registro nos assentamentos fun-
cional.

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretaria Municipal de Administracdo
Matricula n° 60/107.708

PORTARIA N.° 0292/SEMAD/2024 DE 27 DE JANEIRO DE 2024
A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO, no uso de suas atribuicdes le-
gais e, em conformidade com o Artigo 66, da Lei Complementar n.°. 083 de 27/12/2006.

RESOLVE:
CONCEDER LICENCA MATERNIDADE

NOME PROCESSO | MAT. CARGO DIAS | PERIODO
EMILY DA SILVA RO- 281212023 a
GUE DO SaNTOS. | 04112712024 | 25186.696 | ACE 120 | 23122028
BEATRIZ BOTELHO 17/01/2024 a
e 04/286/2024 | 25/110.973 | INSPETORALUNO | 120 | |1 9172024
CASSIANE DO NAS-
CIMENTO DE OLIVEI- | 04/328/2024 | 25/10.590 | EST.MATERNO | 120 | 21/01/2024 a
o 19/05/2024
EMILE DOS SANTOS
DA SILVA DE OLIVEI- | 04/342/2024 | 25/107.581 | EST.MATERNO | 120 | 12/01/2024 a
oA 10/05/2024

A publicagao deste ato visa a cumprir a obrigacdo de registro nos assentamentos fun-
cionais.

Prefeitura Municipal de Belford Roxo
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CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretaria Municipal de Administracdo
Matricula n° 60/107.708

PROCESSO N° 04/ 1650/2014  FLS.

PORTARIA N.° 0293/SEMAD/2024 DE 27 DE JANEIRO DE 2024

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO, no uso de suas atribuigbes le-
gais e com base no parecer da Procuradoria Geral do Municipio, DEFERE o pedido
de READAPTAGAO NA MODALIDADE DEFINITIVA, formulado pelo Servidor ALTAIR
MARTIM DO NASCIMENTO, Secretaria Municipal de Obras, Captagdo de Recursos,
Desenvolvimento Urbano e Infraestrutura, Calceteiro, matriculas n° 18.259 admitido
em 24/05/2000, conforme contido nos autos do processo n° 04/1650/2014.

A publicagdo deste ato visa a cumprir a obrigagéo de registro nos assentamentos fun-
cionais.

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretaria Municipal de Administragao
Matricula n° 60/107.708

PROCESSO N° 04/4255/2023

PORTARIA N.° 0294/SEMAD/2024 DE 27 DE JANEIRO DE 2024

A SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAGAO, no uso de suas atribuicdes le-
gais e com base no parecer da Procuradoria Geral do Municipio, DEFERE o pedido
formulado pelo servidor EGIDIO SOARES DE BRITO, Agente da Guarda, matricula n°
10/57.357, para enquadrar o servidor no percentual de 05% (cinco por cento), confor-
me contido nos autos do processo n° 04/4255/2023.

A publicagao deste ato visa cumprir a obrigacdo de registro nos assentamentos fun-
cionais.

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretaria Municipal de Administragao
Matricula n° 60/107.708

PROCESSO: 04/309/2109

PORTARIA N.° 0295/SEMAD/2024 DE 27 DE JANEIRO DE 2024

A Secretaria Municipal de Administragao, no uso de suas atribuigdes legais e, em
conformidades com o Artigo 5° da Lei Complementar n°® 070/2005, e o que deu nova
redacéo caput do Artigo 8° da Lei Complementar n® 057/2002.

RESOLVE:

Conceder a servidora VALERIA FERNANDES MELLO, ocupante do cargo de Agente
Administrativo, Secretaria Municipal de Administragéo, matricula n® 10/20.305, LICEN-
CA PREMIO nos periodos abaixo relacionados, conforme o contido nos autos do Pro-
cesso n° 04/309/2019.

PERIODO AQUISITIVO | PERIODO DA LICENGA

11/11/2005 A 10/11/2010 | 01/06/2024 A 30/08/2024
A publicacéo deste ato visa cumprir a obrigacao de registro nos assentamentos fun-
cionais.

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretaria Municipal de Administracdo
Matricula n° 60/107.708

PROCESSO: 04/3554/2011

PORTARIA N.° 0296/SEMAD/2024 DE 27 DE JANEIRO DE 2024

A Secretaria Municipal de Administragcao, no uso de suas atribuigbes legais e, em
conformidades com o Artigo 5° da Lei Complementar n° 070/2005, e o que deu nova
redagao caput do Artigo 8° da Lei Complementar n° 057/2002.

RESOLVE:

Conceder ao servidor MOZART IVANTES JUNIOR, ocupante do cargo de Auxiliar Ad-
ministrativo, Secretaria Municipal de Administragédo, matricula n°® 10/20.071, LICENGA
PREMIO nos periodos abaixo relacionados, conforme o contido nos autos do Processo
n° 04/3554/2011.

PERIODO AQUISITIVO | PERIODO DA LICENGA

03/11/2000 A 02/11/2005 | 01/12/2023 A 29/02/2024
A publicagao deste ato visa cumprir a obrigagdo de registro nos assentamentos fun-
cionais.

CLARICE DA SILVA SANTOS
Secretaria Municipal de Administragao
Matricula n° 60/107.708

PROCESSO: 04/3988/2023

PORTARIA N.° 0297/SEMAD/2024 DE 27 DE JANEIRO DE 2024

A Secretaria Municipal de Administragao, no uso de suas atribuigdes legais e, em
conformidades com o Artigo 5° da Lei Complementar n°® 070/2005, e o que deu nova
redacéo caput do Artigo 8° da Lei Complementar n® 057/2002.




