
Não jogue lixo nas ruas. 
A população agradece!

ATOS OFICIAIS

Câmara Municipal de Nova Iguaçu
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Ingredientes

Modo de preparo

PEIXE COM AÇAÍ

200 g de filé de pes-
cada / sal a gosto 
/ pimenta a gosto / 
1 xícara de farinha 
de trigo / 1 xícara 
de ovos batidos / 
1 xícara de farinha 
de rosca / óleo 
quente para fritar / 
500 g de polpa de 
açaí

Corte os filés de 
peixe em gurjões e 
tempere-os com sal 
e pimenta a gosto
Disponha a farinha 
de trigo, os ovos e 
a farinha de rosca 
em recipientes se-
parados
Em seguida, passe 
cada pedaço de 
peixe na farinha de 
trigo, nos ovos e na 
farinha de rosca, 
nesta ordem
Aqueça bem uma 
frigideira ou panela 
com óleo e frite os 
pedaços até que 
estejam dourados
À parte, bata a pol-
pa de açaí no liqui-
dificador até que 
forme um creme
Transfira a polpa 
batida para o reci-
piente em que será 
servida ou despeje 
sobre o peixe frito

FILÉ DE MERLUZA COM 
BATATA AO FORNO

8 filés de merluza
4 batatas cruas (em 
rodelas, sem casca)
1 pimentão (corta-
do em rodelas)
2 tomates (corta-
dos em rodelas - as 
sementes ficam à 
preferência)
1 cebola (cortada 
em rodelas)
Molho de tomate 
de boa qualidade
Orégano
Azeite para untar

Ingredientes

Modo de preparo

Tempere os filés à 
seu gosto e reserve 
por 10 minutos
Unta um refratário 
com azeite e faça 
uma camada de 
batata, em seguida 
arrume os filés sobre 
a batata
Acrescente a ce-
bola, o tomate, o 
pimentão, orégano 
a gosto, regue com 
o molho de tomate 
(1/2 lata)
Cubra com o res-
tante das batatas
Cubra com papel 
alumínio e leve ao 
forno alto até que 
as batatas fiquem 
macias

Ingredientes

Modo de preparo

PICADINHO DE AVESTRUZ

400g de filé de aves-
truz picado/ 1 cenou-
ra média cortada em 
fatias finas/ 1 batata 
média cortada em fa-
tias finas/ 10 vagens 
cortadas em fatias fi-
nas/ 1 cebola peque-
na cortada em fatias 
finas/ 2 colheres de 
sopa de alho poró 
cortado em fatias fi-
nas/ 1 colher de sopa 
rasa de manteiga com 
sal/ 1 colher de sopa 
de azeite/ 2 colheres 
de sopa de sumo de 
limão
1/3 xícara de aceto 
balsâmico de fram-
boesa/ 1/2 xícara de 
água/ Sal e páprica 
picante a gosto

Em uma panela co-
loque a manteiga e o 
azeite, leve ao fogo 
alto
Coloque a carne e 
deixe-a dourar, de-
pois coloque o alho 
poró e a cebola, frite 
um pouco
Despeje os legumes 
fatiados e mexa para 
doura-los um pouco
Coloque a água, ace-
to balsâmico, páprica, 
limão e o sal
Cozinhe em fogo bai-
xo até secar toda a 
água
Sirva bem quente

JACARÉ À MODA RIO 
NEGRO

2 kg de rabo de jacaré/ 
2 copos de vinagre/ 4 
limões do tipo rosa/ 2 
cebolas/ 2 dente de 
alho/ 4 xícaras de fa-
rinha de trigo/ Sal a 
gosto/ 1/2 litro de óleo

Ingredientes

Modo de preparo

Corte a carne fresca 
do jacaré em tiras
Coloque em uma va-
silha refratária com vi-
nagre e 2 limões
Reserve por aproxi-
madamente 12 horas 
para aliviar o cheiro 
da carne
Tempere com sal, ce-
bola e alho batidos no 
liquidificador, misture 
os ingredientes, colo-
que-os em um saco 
plástico higienizado 
junto com a farinha de 
trigo para “empamo-
na-los”
Leve ao fogo o óleo e 
frite as tiras empamo-
nadas de jacaré
Por fim acrescente 1 
limão e sirva

Prefeitura Municipal de Iguaba Grande
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ATOS OFICIAIS
PREFEITURA MUNICIPAL DE IGUABA GRANDE

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

PREGÃO ELETRÔNICO n° 90003/2025
##TEX A Prefeitura Municipal de Iguaba Grande – 
RJ, através da Secretaria de Compras, Licitações e 
Transparência, torna público à realização da licitação: 
PREGÃO ELETRÔNICO Nº 90003/2025. Objeto: 
Registro de preços para futura e pretensa aquisição 
de brita corrida, areia lavada e pó de pedra que 

serão utilizados na execução de sistema de rede de 
drenagem e pavimentação e manutenção de ruas já 
pavimentadas e manutenção de estradas vicinais no 
Município de Iguaba Grande, conforme constante 
do Processo Administrativo nº 723 / 2024. Data da 
abertura: 12 de fevereiro de 2025 - 10 horas. Lei 
Federal 14.133/2021. O Edital Convocatório e seus 
Anexos estarão disponíveis gratuitamente na página 
oficial do Município: https://www.iguaba.rj.gov.br, na 
aba “transparência – licitações 14.133/21”; no endereço 

eletrônico: www.gov.br/compras/pt-br - CÓDIGO 
UASG:   980774; no endereço eletrônico do Portal 
Nacional de Compras Públicas - PNCP ou podendo 
obtê-lo em meio magnético na Sala da Comissão de 
Licitação, sede da PMIG, à Rodovia Amaral Peixoto, nº 
3399, Km 102, Cidade Nova, Iguaba Grande. 

Iguaba Grande, 28 de janeiro de 2025.
Hérique da Costa Corrêa

Pregoeiro                              

ATO DA PRESIDÊNCIA Nº 002/2025

O PRESIDENTE DA CÂMARA MUNICIPAL DE NOVA 
IGUAÇU, usando das atribuições que lhe são confe-
ridas por lei, com fulcro no art. 33, I, a do Regimento 
Interno da Câmara Municipal de Nova Iguaçu, RESOL-
VE: 
  
Art. 1º - Fica autorizado o uso de bermudas, calças e 
bermudões na altura do joelho para os visitantes, ser-
vidores e prestadores de serviços nas dependências 
desta Câmara Municipal no período de 30 de janeiro 
de 2025 até 30 de março de 2025.

Parágrafo único - A regra do caput não se aplica ao 
Plenário da Casa Legislativa.

Art. 2º - Este ato da Presidência entra em vigor na 
data de sua publicação.

    Nova Iguaçu, 29 de janeiro de 2025.

Marcio LuÍs Marques Guimarães
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

Termo Aditivo de Prorrogação de Prazo para 
manutenção preventiva e corretiva de 42 

(quarenta e dois) sistemas de automação de 
fechadura eletrônica com teclado digital e no 

break e de sistema CFTV digital de 62(sessenta 
e duas) câmeras com infra-vermelho, tudo com 

reposição de peças, para diversos setores desta 
Casa Legislativa

Termo Aditivo de Prorrogação de Prazo nº: 
001/2025.
Fundamentação Legal: Art. 57, II da Lei nº 8.666/93.
Processo nº: 10/2025.
Contratado: STELLAR COMÉRCIO E 
DISTRIBUIDORA DE PRODUTOS LTDA.
Prazo do Termo Aditivo: 12 (doze) meses.
Início e Término: de 29/01/2025 à 28/01/2026.
Valor do Termo: R$ 161.760,00 (cento e sessenta e 
um mil, setecentos e sessenta reais).
Dotação: 3.3.90.39.00.00.00 – Outros Serviços de 
Terceiros – Pessoa Jurídica.
Assinatura do Termo: 29/01/2025.

Nova Iguaçu, 29 de janeiro de 2025.

MARCIO LUÍS MARQUES GUIMARÃES
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu

Termo Aditivo de Prorrogação de Prazo do 
Contrato nº 003/2022 de locação de 11(onze) 

veículos blindados.  

Termo Aditivo de Prorrogação de Prazo nº: 
002/2025.
Processo nº: 78/2025.
Fundamentação Legal: Art. 57, II da Lei nº 8.666/93.
Contratada: SERV RIO TERCEIRIZAÇÃO E 
SERVIÇOS LTDA.
Prazo: 04 (quatro) meses.
Início e Término: de 29/01/2025 à 28/05/2025.
Valor do Termo: R$ 332.621,88 (trezentos e trinta e 
dois mil, seiscentos e vinte e um reais e oitenta e oito 
centavos).
Dotação: 3.3.90.39.00.00.00 – Outros Serviços de 
Terceiros – Pessoa Jurídica.
Assinatura do Termo: 29/01/2025.

Nova Iguaçu, 29 de janeiro de 2025.

MARCIO LUÍS MARQUES GUIMARÃES
Presidente da Câmara Municipal de Nova Iguaçu 
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PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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LIM
DOCILIDADE

COMEMORAR
TRIMESTRE
OTARADN
GROSCOD
OECOCOA

UNICAARAR
OINALAR

GRINALDA
RAULDOS
URCAPRI

PROGRESSO
ATIÇOUISO
LAASUOR

O

Qualidade
da pessoa

amável

Como é
chamado
o ringue
de MMA

Período de
90 dias

O popular
bicho-
papão
(Folc.)

Conjunto
de vozes

Local
onde se
criam
cães

Hiato de
"moeda"

Atividade
básica do
agricultor

Frente 
(?), 

tipo de
blusa

Absorver
pelas vias
respira-
tórias

Assim,
em

espanhol

(?) Gil,
apresen-

tador

Morada
dos anjos

(Rel.)

Inter-
jeição de
silêncio

Formato
da curva

de retorno

Orlando
Teixeira,

poeta

Ou, em
inglês

Desenvol-
vimento
do país

Selo de
qualidade

total

Avivou o
fogo

Código
da pilha
pequena

Líquido
expelido
na trans-
piração

Mulher da terceira
idade

Frase
de efeito

Mergulhado
em água

Fixo a 
quantidade
A do céu
é o azul

Festejar;
celebrar
(p. ext.)

Tipo de
calça

O campo
(bras.)

Código
(abrev.)
Emude-
cidas

Ingrediente
da cocada
Operação 
(Medicina)

Desvio
moral

Monarca;
soberano

(?)
Popular,
grupo de
pagode

Lanchar
na escola 
Pequena
flecha

Caloroso

Classe
(?): elite

"Globo (?)", pro-
grama dominical

Acompanha o
véu da noiva

2/or. 3/así. 4/psiu — tara. 6/imerso — inalar.

PROBLEMAS DE LÓGICA

Solução
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Resolva o passatempo, preenchendo o quadro. Coloque S (Sim) em todas as afirmações e com-
plete com N (Não) os quadradinhos restantes (veja o exemplo). Para isso, use sempre a lógica.
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Nome Evento Cor

Convite 
Tânia e outras duas 
mulheres receberam 
um convite para 
eventos diferentes. 
Cada qual já comprou 
um vestido novo 
para a ocasião. 
Considerando as 
dicas, descubra o 
nome de cada mulher, 
o evento para o qual 
foi convidada e a cor 
do vestido que vai 
usar.

1. A mulher que 
foi convidada 
para uma festa 
de aniversário 
pretende usar um 
vestido preto no 
evento.

2. Lúcia recebeu 
convite para um 
casamento.

3. Marli planeja 
usar o vestido 
vermelho 
que comprou 
recentemente.


