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Réceitas Hora H

MINI ABOBORAS
RECHEADAS COM
CARNE MOIDA

Ingredientes

1 colher de sopa azeite

de oliva; %2 cebola pica-
da em cubinhos; 1 den-
te de alho picado; 200g
de carne bovina moida;
Sal a gosto; Pimenta do
reino a gosto; 2 colhe-
res de sopa de extrato
de tomate; 2 mago de
salsinha picada; 2 abo-
brinhas de tronco redon-
das.

Modo de preparo

Refogar a cebola e o
alho no azeite de oliva.
Juntar a carne moida.
Temperar com sal e pi-
menta a gosto.
Adicionar o extrato de
tomate, em seguida a
salsinha. Misturar e re-
servar.

Em uma panela, com
agua fervente, dispor as
abobrinhas e deixar co-
zinhar por 15 minutos. A
casca e 0 miolo devem
ficar macios. Cuidar
para ndo se desman-
charem.

Com o auxilio de uma
faca, cortar a parte de
cima da abobrinha e
com uma colher, retirar
as sementes de dentro.
Rechear com a carne
moida e servir.

ESTROGONOFE
DE FRANGO

Ingredientes

500 gramas de peito de
frango cortado em tiri-
nhas 1/4 xicara (cha) de
manteiga 1 unidade de
cebola picada 1 colher
(sobremesa) de mos-
tarda 1 colher (sopa) de
ketchup (ou catchup) 1
pitada de pimenta-do-
-reino 1 unidade de to-
mate sem pele picado 1
xicara (cha) de cogume-
lo variado | variados es-
corridos 1 lata de creme
de leite * sal a gosto

Modo de preparo

Derreta a manteiga e re-
fogue a cebola até ficar
transparente.

Junte o frango e tempe-
re com o sal.

Mexa até o frango dou-
rar de todos os lados.
Acrescente a mostarda,
o catchup, a pimenta-
-do-reino e o tomate pi-
cado.

Cozinhe até formar um
molho espesso.

Se necessario, adicione
agua quente aos pou-
Cos.

Quando o molho estiver
encorpado e o frango
macio, adicione os co-
gumelos e o creme de
leite.

Mexa por 1 minuto e re-
tire do fogo.

Sirva  imediatamente,
acompanhado de arroz
e batata palha.

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

(Camara Municipal de Belford Roxo
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HOMOLOGACAO

O Presidente da Camara Municipal de Belford Roxo
no uso de suas atribui¢des, face ao contido nos autos,
sobretudo a manifestagdo do Controlador Geral acer-
ca do Pregéo Eletrénico n° 003/2022, referente ao re-
gistro de precos para o fornecimento futuro e eventual
de cadeiras, longarinas e mesas, para atender as de-
mandas da Camara Municipal de Belford Roxo. ADJU-
DICA e HOMOLOGA a presente licitagdo em favor da
empresa: BENEDES SOARES BATISTA ME, inscrita
no CNPJ: 23.303.444/0001-00, vencedora de todos
os itens do certame, perfazendo o valor global de R$
208.216,44 (Duzentos e oito mil, duzentos e dezesseis
reais e quarenta e quatro centavos). A empresa vence-
dora fica convocada para assinar a Ata de Registro de
Precos no prazo de 03 (trés) dias uteis.

Belford Roxo, 27 de junho de 2022

Wiy

SIDNEY CORREIA
(SIDNEY CANELLA)
Vereador Presidente da Camara
Municipal de Belford Roxo

QUINTA-FEIRA, 30 DE JUNHO DE 2022

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Termo Aditivo de Prazo para prestagao de servigos
de publicagao de atos oficiais da Camara Municipal
de Nova Iguagu

Termo Aditivo de Prazo n°: 006/2022.
Processo n°: 388/2022 - CMNI.
Contratado: EDITORA JORNAL HORA H LTDA. - ME

Camara Municipal de Nova Iguacu

ATOS OFICIAIS

Prazo de Execugéo: 12 (doze) meses.

Inicio e Término: de 24/06/2022 a 23/06/2023.

Valor do centimetro de coluna: R$ 7,50 (sete reais e
cinquenta centavos).

Quantidade de centimetros estimados: 5.000 (cinco
mil).

Valor Global: R$ 37.500,00 (trinta e sete mil e

quinhentos reais).
Assinatura do contrato: 24/06/2022.

Nova Iguagu, 24 de junho de 2022.

EDUARDO REINA GOMES DE OLIVEIRA
Presidente

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

LEI N° 798 DE 01 DE JUNHO DE 2022

EMENTA: dispde sobre a capacitagéo e o treinamento
dos integrantes da Guarda Municipal de Porto Real,
para atuarem nas ocorréncias e medidas relacionadas
a Lei Federal n° 11.340/2006 ( Lei Maria da Penha)

FAGO SABER QUE ACAMARA MUNICIPAL DE PORTO
REAL, ESTADO DO RIO DE JANEIRO, APROVOU E
EU, PREFEITO MUNICIPAL, SANCIONO A SEGUINTE
LELI:

Art. 1° - Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar
através  Secretaria Municipal de Ordem Publica,
termo de cooperagdo com as Policias do estado do
Rio de janeiro, tendo como objetivo o treinamento e
a capacitacdo das guardas municipais, para fins de
atuarem nas ocorréncias e medidas relacionadas a lei
Federal n° 11.340/2006 (Lei Maria da Penha) visando
a prevencao, acolhimento e a protecéo da integridade
fisica e psicologica das mulheres vitimas de violéncia.

Paragrafo Unico — O treinamento descrito no caput deste
artigo promovera a sensibilizagdo, o conhecimento
conceitual e juridico, e as técnicas de abordagem
e uso racional de forca adaptadas ao contexto da
violéncia doméstica e familiar, dentre outras medidas
assecuratorias insculpidas na lei supramencionada.

Art. 2° - Para fins de consecugdo dos objetos desta
lei, poderao ser celebrados parcerias com o Tribunal
de Justica, Ministério Publico, Defensoria publica ou
qualquer outro 6rgao publico ou entidade da sociedade

Prefeitura Municipal de Porto Real
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civil que contribua com o treinamento previsto no artigo
anterior.

Art. 3° - Ao término do curso de capacitagao os guardas
municipais qualificados receberdo um “boton” lildas como
medida de comprovacéo de conclus&o de curso.

§ 1° - O uso do referido “boton” pelo agente tem o
condao de identifica-lo como apto a atuar nas situagdes
que envolva a violéncia contra a mulher.

§ 2° - A participacdo no curso de capacitagao podera
ser considerada como titulo para fins de gratificagéo,
promogao ou progressao de carreira, ficando a critério
do Poder Executivo.

Art. 4° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua
publicagéo.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito

LEI N° 799 DE 01 DE JUNHO DE 2022

EMENTA: dispde sobre a implementagdo do Programa
“Servico Publico de Um Novo Tempo” no ambito do
Municipio de Porto Real.

FAGO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE
PORTO REAL, ESTADO DO RIO DE JANEIRO,
APROVOU E EU, PREFEITO MUNICIPAL, SANCIONO
A SEGUINTE LEI:

Art. 1° - Esta lei dispde sobre a implementagdo do
programa “ Servico Publico de Um Novo Tempo”
que garante o acesso a internet, com fins de permitir
o0 alcance a informagdo e aos servigos publicos
disponibilizados via internet, destinados aos cidadaos

portorealenses.

Art. 2° - O municipio de Porto Real assegurara os
recursos necessarios para prover p acesso a internet
aos cidadaos portorealenses nas plataformas oficiais
do Municipio..

Art. 3° - Cabera as empresas prestadoras de servigos de
telefonia mével pessoas isentar o consumo ou adicionar
quota de dados, sem qualquer cobranga adicional ao
usuario do servigo.

Paragrafo Unico- Faz parte do servigo a ser
disponibilizado aos cidadédos portorealenses o acesso
gratuito aqgs plataformas oficiais do Municipio de
Porto Real para acompanhamento de processos
administrativos,consultas e outros servicos de
informacoes

Art. 4° - Cabera ao Poder Executivo regulamentar esta
Lei.

Art. 5° - Esta Lei entrara em vigor na data de sua
publicagéo.

Alexandre Augustus Serfiotis
Prefeito

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
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Paragrafo terceiro: a Ata de Registro de Pregos, com a indicagdo do prego reﬁgist.rado e d(}s
fornecedores, sera divulgada no Didrio Oficial e também no Portal de Transparéncia do oérgéo
gerenciador da Ata e ficara disponibilizada durante a sua vigéncia.

[ CLAUSULA TERCEIRA: DO ORGAO GERENCIADOR B

RJ

0 ORGAO GERENCIADOR desta Ata de Registro de Pregos é a Camara Municipal de Belford Roxo-

ATA DE REGISTRO DE PRECOS N° 005/2022
PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 00270/2022
PREGAO ELETRONICO N° 001/2022

Aos 23 dias de junho de 2022, pelo presente instrumento, a Camara Municipal de Belford Roxo,
inscrito no CNPJ sob o n° 39.486.337/0001-96, com sede a Av. José Mariano dos Passos n° 1.214 -
Centro - Belford Roxo, na qualidade e ora designado ORGAO GERENCIADOR, representado neste
ato pelo Ordenador de Despesa, Exmo. Vereador Presidente Sr. SIDNEY CORREIA, brasileiro,
casado, comerciante, legalmente investido no cargo de Vereador Presidente, portador do RG n°.
12.535.905-9 Detran e do CPF n°. 087.067.147-22, ora denominada AUTORIDADE COMPETENTE,
e a empresa BENEDES SOARES BATISTA ME, situada na Av. Roberto Silveira, n° 1.622 - Loja 01,
Monte Alegre, Paty do Alferes/RJ, CNPJ N°. 23.303.444/0001-00, daqui por diante denominada
FORNECEDOR, neste ato representado por BENEDES SOARES BATISTA, RG N°. 21.442.829-4 —
DETRAN/RJ, CPF N°. 112.487.607-35, lavram a presente ATA DE REGISTRO DE PRECOS, na
forma do disposto no processo administrativo n° 00270/2022, resolvem registrar os pregos das
aquisigdes no Sistema de Registro de Pregos, implantado pelo processo licitatério citado, homologado
pelo Presidente desta Casa Legislativa em 22/06/2022, conforme relatério de itens ganhos que faz
parte desta e observadas as condigbes enunciadas nas clausulas que seguem:

CLAUSULA PRIMEIRA: DO OBJETO

l

A presente ATA tem por objeto o registro de pregos para o for

futuro e de
de Belford Roxo,

da Camara

materiais de limpeza, para atender as

conforme as especificagdes contidas no Edital e seus anexos.

CLAUSULA SEGUNDA: DA ATA DE REGISTRO DE PRECOS J

Esta Ata de Registro de Pregos ¢ documento vinculativo, de carater obrigacional, com eft_ai(o de
compromisso de prestacéo de servicos e/ou fornecimento dos produtos, para futura contratagéo, nos
termos e especificagbes definidas no Termo de Referéncia (Anexo | do Edital) e na Proposta de

Pregos (Anexo Il do Edital).

Paragrafo primeiro: A contratagéo com o fornecedor registrado néo & obrigatoria e sgré r_eal!zada de
acordo com a necessidade do ORGAO GERENCIADOR e de acordo com o quantitativo indicado na

clausula quarta.

Paragrafo segundo: A lavratura desta Ata de Registro de Pregos ndo obriga a contratagdo xcli_os

servigos e/ou fornecimento dos produtos registrados, facultando-se a reali

o de licitagdo

para o objeto da contratagdo, sendo assegurada preferéncia a0 FORNECEDOR registrado em

igualdade de condigoes.

Pa}égrafo primeiro: Nao sera admitida a adesao desta Ata de Registro de Pregos.

[ CLAUSULA QUARTA: DO QUANTITATIVO ]

Paragrafo primeiro: o quantitativo dos itens indicados na Proposta de Pregos (Ar_u-:xo Il do Edital)
sd0 meramente estimativos e ndo implicam em obrigatoriedade de contratagdo pelo ORGAO
GERENCIADOR.
P f do: é vedada a realizagdo de acréscimos nos quantitativos registrados na Ata de
Reglglro de Pr‘é(;os, inclusive o acréscimo de que trata o § 1°, do art. 65, da Lei n° 8,666, de 1993.

[ CLAUSULA QUINTA: DOS PRAZOS E CONDIGOES DE ENTREGA |
PRAZO DE ENTREGA DO OBJETO:
A CONTRATADA tera o prazo de 10 (dez) dias corridos apés o recebimento da nota de empenho e

recebimento da Ordem de Fornecimento.
PRAZO DE SUBSTITUIGAO DO OBJETO:

Av. José Mariano dos Passos, 1214 — Centro — Belford Roxo — e-mail: dirgeral@belfordroxo.rj.leg.br




