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SORVETE AMERICANO
Ingredientes

6 colheres (sopa) de acho-
colatado/6 colheres (sopa)
de leite/4 ovos/1 lata de lei-
te condensado/1 e 1/2 litro
de leite/8 colheres (sopa) de
agucar

1 lata de creme de leite sem
SOro.

Modo de preparo

Misture bem o achocolatado
juntamente com as 6 colhe-
res de leite/Coloque em uma
forma de buraco e leve ao
congelador.
1° CREME:

Em uma panela coloca as ge-
mas, o leite condensado e 0
leite.

Leve tudo ao fogo para en-
grossar.

Deixe esfriar e bate no liqui-
dificador.

2° CREME:

Numa vasilha bata as claras
em neve e o agucar até obter
consisténcia de suspiro.
Misture o creme de leite e
mexa devagar para hao per-
der o suspiro.

Misture os dois cremes e co-
loque na forma.

Leve novamente ao congela-
dor por volta de 6 horas.

CARNE DE CHEIRO
Ingredientes

2 cebolas em fatias grossas/2
pimentées verdes/3 verme-
lhos e cinco amarelos/5 toma-
tes sem sementes/4 dentes
de alho/2 colheres de sopa
rasa de paprica picante/2 kg
de posta branca cortadas em
cubos e cozidas em agua e
temperos basicos/1 kg de lin-
guica fininha cortada em trés
partes cada gomo/4 batatas
grandes pré fritas em palitos
grandes/Folhas de louro, sal
e pimenta a gosto.

Modo de preparo

Cozinhe a cebola o alho os
tomates a paprica e os pi-
mentdes em aproximada-
mente 1/2 litro de agua e sal
até amolecer os pimentdes.
Bata tudo no liquidificador,
volte a panela acrescente a
carne ja cozida e ferva em
fogo baixo.

Leve a linguica ao fogo em
uma panela com meia xica-
ra de agua e deixe ferver até
secar agua e a linguicga, fritar
em sua propria gordura.
Incorpore a carne que esta
no fogo.

Acrescente as folhas de louro
o sal e a pimenta e as batatas
pré fritas.

Deixe ferver bem, sirva com
arroz branco e farofa.

DANONINHO CASEIRO
Ingredientes

1 lata de leite condensado

2 caixas de creme de leite/200
g de iogurte natural

1 pacote de suco em po, sabor
morango.

Modo de preparo

Em um liquidificador, bata to-
dos os ingrediente até obter
uma consisténcia cremosa.
Dispense a mistura em um re-
cipiente e leve a geladeira até
que esteja firme.
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Camara Municipal de Nova Iguagu
ATOS OFICIAIS

CHAMAMENTO PARA AUDIENCIA PUBLICA

A Camara Municipal de Nova Iguagu, em cumprimento ao
art.9°, § 4° da Lei Complementar n° 101/2000, informa e
convida a sociedade Iguaguana a participar de Audiéncia
Publica a ser realizada no dia 05 de junho de 2023, as 10
horas, no Plenario desta Camara Municipal, localizado na Rua
Prefeito Jodo Luiz do Nascimento, n° 38, Centro, Nova Ilguacu
— RJ, para a divulgagéo e discussdo da Lei de Diretrizes
Orgcamentarias (LDO) referente ao exercicio de 2024.

Eduardo Reina Gomes de Oliveira
Presidente da Camara Municipal de Nova Iguagu

Naio jogue lixo:

nas ruas.

A populacao

agradece!

ESTADO DO RIO DE JANEIRO

HOMOLOGACAO
PROCESSO 093/2023
Depois de cumpridas as exigéncias legais, de acordo
com o Art. 4°, inciso XXII, da Lei 10.520/02, Art. 43, VI
do Estatuto das Licitagdes, Lei n° 8.666/93 e art. 1°, Il
do Decreto Municipal n° 2.100 de 24/02/2017, HOMO-
LOGO o resultado da presente licitagdo, na modalida-
de PREGAO PRESENCIAL n° 019/2023 que objetiva
: : ; , atendendo
a solicitagao feita pela SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE (SMS), no processo administrativo 093/2023,
a empresa: White Martins Gases Industriais do Nor-
deste Ltda, CNPJ: 24.380.578/0020-41, no valor de

a AQUISICAO-DE-GASES-MEDICINAI L
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R$ 228.299,64 (duzentos e vinte e oito mil, duzentos
e noventa e nove reais e sessenta e quatro centavos).

Porto Real, 24 de abril de 2023.
Renato Antonio Ibrahim
Secretario Municipal de Saude

EXTRATO DO CONTRATO N° 028/2023

01 - CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Porto
Real.

02 - CONTRATADO: White Martins Gases Indus-
triais do Nordeste Ltda.

Prefeitura Municipal de Porto Real

03 - OBJETO:-Aquisi¢cao-de ses-Medicinais:
04 - EMBASAMENTO: Art. 55, Lei Federal n°
8.666/93.

05 - VALOR: R$ 228.299,64 (duzentos e vinte e oito
mil, duzentos e noventa e nove reais e sessenta e
quatro centavos).

06 - PROCESSO ADMINISTRATIVO N°: 093/2023.
07 - PRAZO: 12 (doze) meses a partir da assinatura
do contrato.

08 - DATA DA ASSINATURA: 27 de abril de 2023.

Renato Antonio Ibrahim
Secretario Municipal de Saude




