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Camara de Nova Iguacu aprova projeto
que regulamenta o uso de celulares por
alunos nas escolas

As escolas deverdo estabelecer regras claras sobre quando e como os aparelhos poderao ser
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Nova Iguacu - A Camara Municipal de Nova Iguacu aprovou, ontem, o projeto de lei que
regulamenta o uso de aparelhos celulares, e outros aparelhos eletrénicos, por estudantes no
ambiente escolar da rede municipal e privada. A proposta, que agora segue para sancao do
Executivo, busca reduzir os impactos negativos do uso excessivo de dispositivos méveis na
convivéncia social e na satide mental de criancas e adolescentes. Assinam o texto os vereadores Dr.

Marcio Guerreiro e Marcio Fonseca.

Segundo o projeto aprovado, as escolas deverao estabelecer regras claras sobre quando e como os
aparelhos poderéo ser utilizados, priorizando o foco nas atividades pedagégicas e evitando distracées
durante as aulas. O projeto também autoriza o uso dos aparelhos para fins educativos, desde que

supervisionado pelos professores.

O vereador Dr. Marcio destacou que o crescimento do uso descontrolado, principalmente dos
celulares, tem afetado diretamente o rendimento escolar, além de ampliar casos de ansiedade,

1solamento e conflitos entre estudantes.

“A escola é um espaco de desenvolvimento humano e convivio. E fundamental promover um

ambiente saudavel, onde a tecnologia seja aliada da aprendizagem, e ndo um fator de risco a satide

mental”, afirmou.

Especialistas da area da educacéo e psicologia tém alertado para o impacto da hiperconectividade
entre jovens, que pode gerar dependéncia digital, prejuizo a atencéo, dificuldades de socializacdo e
maior exposicao a contenidos inadequados. O projeto pretende, justamente, oferecer mecanismos de

protecdo e orientacéo.
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“N compromisso é garantir que a escola seja um espago de convivéncia sauddvel e de pleno desenvolvimento. A
regulamentagio do uso do celular nio é uma medida de punigio, mas de protegio. Estamos preservando a concentragio, a
sailde mental e a qualidade das relacfies entre os alunos, a0 mesmo tempo em que permitimos o uso pedagdgico da tecnologia

de forma responsavel”, explicou o vereador Marcio Fonseca.

seilif <2

Outro projeto, também aprovado em 22 discussio, institui a Terapia do Riso como pratica complementar de acolhimento,

promogio do bem-estar e apoio ao tratamento de pacientes nas unidades pablicas do municipio. A proposta reconhece o riso

COmO um recurso terapéutico capaz de contribuir para a reducio do estre melhoria do humor, fortalecimento do sistema

imunolégico e humanizacio do atendimento.
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